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UZNAVANY I ZATRACOVANY ARCHITEKT
SANATORIA PRIESSNITZ

Kolem roku 1900 patril k prednim predstavitelim moderni architektury ve stfedni Evropé. Dobova kritika jej oznacovala za jednoho z nejtvrdosijnéjsich
predstaviteli nové doby, jeho domy za ultramoderni. Pozdéji byl ze seznamu vyjime¢nych tvirci vymazan. Snad pro svoji svéraznost, nejednoznac¢nost. Snad

Yewr .

Ze své nejosobitéjsi projekty realizoval mimo metropoli monarchie. Leopold Bauer si ovSem nasi pozornost rozhodné zaslouZi, a nejen jako autor Sanatoria.

Leopold Bauer je ¢asto oznacovan za videnského architek-
ta, sdm by se pravdépodobné oznacil predevs§im za tvirce
slezského. Narodil se totiz v Krnové, jako Slezan se citil a i
o svych stavbach tvrdil, Ze se hodi Iépe do obrazu slezskych

mest, do slezské krajiny, nez kamkoli jinam. Studoval na
brnénské vyssi stavebni Skole, kde rozhodné nepatfil k
nejlepsim zaktm. Uz tam ovSem mezi jeho spoluzaky patiil
Josef Hoffmann, setkal se zde i s Adolfem Loosem. Po

PAR SLOV S...

maturité odesel na stavebni praxi do Torun€, poté ptisobil v
Gdansku a Diisseldorfu.

Pokracovani na strané 2

Ladislava Kerndla neni nutné dlouze piredstavovat. Témér kaZdy si vybavi nejen jeho osobity hudebni projev, ale i jeho pestry aZ dobrodruzny Zivot na mofi,

wewr

pozd&jsi boj s nemoci a v neposledni ¥adé v hudebni branzi taktéZ usp&nou dceru Terezu. Cesky kral swingu a Cesky Sinatra, jak se mu piezdiva, na jaie
zavital také do Priessnitzovych lazni, kde byl hlavnim hudebnim hostem lazefiskych Velikonoc.

O Velikonocich jste u nas koncertoval v ramci Vaseho
turné ,,Lad’a Kerndl 70%“. KdyZ se podivate zpét za svou
kariérou, jak byste sviij hudebni Zivot charakterizoval?

Jako mlady kluk jsem vystupoval v muzikalu v divadle
Vecerni Brno s Ljubou Hermanovou v muzikalu Mit zeleny
télo, v Kabaretu Evropa a to¢il jsem v Ceskoslovenském
rozhlase. Pak jsem dostal pozvani na konkurz do filmu
Starci na chmelu. Mama mi tehdy dopis zatajila. Mozna,
kdybych ziistal zpivat tady, bylo by vSe jinak. Ale to se jiz
nikdo nedozvi.

Zvolil jsem cestu hudebnika a zpévaka a vycestoval jsem do
zahrani¢i v 70. letech s orchestrem Leona Slezaka. Projeli
jsme na svych angazma 158 statd a ostrovi. To, Ze se mi
podafilo v 50 letech nastartovat karieru po mé tézké
nemoci, byl takovy maly zazrak. V dobé, kdy jsem byl
velmi téZce nemocen, byl za mnou v nemocnici pan Gustav
Brom a ekl posvatnou vétu: “Lad’o, kone¢né jsem nasel
amerického zpévaka s cCeskym pasem.“ Kdyz jsem se
pomalu uzdravoval, zacal jsem s nim koncertovat. Pan
kapelnik Brom v zaii 1995 odesel do hudebniho nebe.
Tehdy jsem se potkal s Felixem Slovackem a ten mi nabidl
spolupraci. Pak jsem na jazzovém festivalu v Pferove, kde
jsem vystupoval, navazal spolupraci s dalSimi kapelniky a
big bandy, natocil jsem svoje prvni CD. Dalsi CD jsem
nabizel vydavatelstvim, ale nebyl jsem znamy, a tak to bylo
velmi tézké. Pak nastal zlom, CD mi zacal vydavat Karel

., Myslenka mi prisla jako sama od sebe a cely miij postup se
znendhla vyvijel. Jiz jako chlapec jsem shledal, jak voda v
prirode zasahuje a pusobi mnoha zpiisoby a v myslenkdach
Jjsem se tim c¢asto zabyval.

Vincenz Priessnitz

., Zahy jsem poznal, Ze ve vode musi byt skryty ozivujici a
posilujici sily, kdyz jsem se po napiti Cerstvé vody citil tak
dobre a pozoroval, Ze povadlé rostliny i zvirata oziji,
dostanou-li cerstvou vodu.

Vincenz Priessnitz

, Kdyz jsem pozdeji pri mnoha prileZitostech videél, ze
zranénd zvirata vyhledavaji vodu a v ni se koupou, napadlo
mé, ze totéz musi delat dobre i lidem. *

Vincenz Priessnitz

,, Vincenz Priessnitz je slavné jméno onoho muze, jehoz
priklad mi dal podnét i odvahu, abych pro zdravi trpiciho
lidstva obratil timto provolanim na vsechny vlady nemec-
kych statii. Vincenz Priessnitz, jehoz zkuSenosti dokazuji, ze
kazda nemoc, pokud je wibec vylécitelna, miize byt
vylécena bez zdlouhavého, ndkladného, nejistého a
nebezpecného uzivani lékii, pouze a jedine uzivanim
Cerstve studnicni a pramenité vody, blahodarne, jisteé bez
nebezpeci...

Vagner v jeho vydavatelstvi Multisonic. VS§imli si mé
reziséii, jako byl Karel Polak, ktery délal pofady Sance.
Zacalo se o mn¢ psat a pomalu jsem se dostaval do podveé-
domi posluchact a divaki. Natocil jsem 11 dild pofadu Na
kus fe¢i s Mirkem Donutilem, kde jsem byl hudebnim
hostem. Diky tomu, Ze jsem zpival svétové evergreeny, jazz
a swing, tak se mi to povedlo. Ale o tom vSem pisi ve své
nové knize Kariéra na druhy dech, tam se v§e doctete.

A dokazal byste si predstavit jiny Zivot neZ s hudbou?
Cim byste se Zivil?

Vzdy jsem touzil byt hudebnikem, zpévakem, a to se mi
splnilo. A kdyby ne, tak bych byl mozna fezbar, kovar, ale
klidné bych dokazal pracovat v lese. Nebojim se prace.

Docetla jsem se, Ze mezi VaSe dulezité aktivity patii
»Spolek nepratel smutku a piratel jazzu“. Co si pod nim
mame predstavit?

Spolek nepratel smutku a pratel jazzu je dtlezitou soucasti
mého Zivota. Zalozil ho uz v roce 1930 mdj otec Vaclav
Kerndl. V roce 1998 jsem ho znovuobnovil, tedy po
uctyhodnych 68 letech. Jeho Cleny jsou moji kamaradi a
pratelé s pozitivnim mySlenim.

Pokracovani na strané 2

LAZNE V CITATECH

Christian Oertel: Vincenz Priessnitz aneb Provolani ke
vSem vladam némeckych stati ke zrizovani vodoléceb-
nych dstavi

,, -..ve dne i v noci neunavné pomahd svym nemocnym, na
strané druhé vede lécbu prisné a disledné, a zZe jeho
lécebna metoda ziistava pozoruhodnym objevem v oblasti
lékarstvi. *

Z posudku komise videnského 1ékarského dvora

., Clovék musi jen Priessnitze a Grdifenberk vidét a pak
bezdeky k nemu poutan se citi. Neni nic skromnéjsiho nad
Priessnitze. Byty jsou z vetsiho dilu cikanské skryse, on
divotvorce. A knizata a hrabata jedi mliko a marcipan,
ostavaji v hnizdech pod strechou a stanou se zdravymi. *
Basnik Josef Krasoslav Chmelensky v dopise priteli
Ladislavu Celakovskému, 1838.

., V Priessnitzovi pozndvame muze, jehoz priroda stvorila
lékarem. Jako je dano umélci rozvinout v sobé plnost
harmonie tonu, pro vsechny ostatni tajemstvi, pro néj
samotného zpocatku zahada jako dar z nebe, tak je
Priessnitzovi dano ono vysoké nadani pro rozpoznani
nemocia bezpecny usudek o stavu Zivotni sily v cloveku.

Dr. Ed. Schnitzlein: Wasserheilkunde, Miinchen 1838.

., Zda se, Ze tento muz byl urcen osudem oteviit novou éru
lékarstvi a privést zpet vedeni a usili lékare na pozorovani a
vyuziti ¢istych prirodnich sil.

Dr. med. E. V. Dietrich: Priessnitz und Weiss. Bautzen
1840.

., Priroda byla jeho univerzitou, hory, lesy a chyse nemoc-
nych jeho posluchdarnami, prameny a volny vzduch jeho
uciteli. V porozumeni reci prirody se mu nikdo nevyrovnal,
nebyl ovlivnen zZadnou soustavou, nebyl viazen do Zadné
skoly, nybrz byl tim, ¢im je v podstate kazdy genius: ovladan
viastnim instinktem.

Em. Kapper: Prvni vodolécebny ustav Grifenberk.
Praha 1871.

,, lento muz viadne vodou, jako Napoleon viadl vojdky.
N. V. Gogol v dopise priteli Danilovskému, 1843.

., V nasich casich povest o lécici moci studené vody velice
rozsiril Vincenz Priessnitz, obecny obcan na
Grdfenberku..., kteryzto viastni zkusenosti a premyslova-
nim veden jsa, znamenitou lécici moc studené vody poznal,
procez i vodolécebny ustav s povolenim vichnosti zalozil, a
skrze zadouci prospéech v léceni rozlicnych nemoci nadobyl
sobé takove slavy, ze zdaleka i vyssiho stavu lidé, i nemocni
lékari k nemu prichazeji, aby jeho rady uzili... On Zadnych

Srdce 1azni byje
diky naSim
zameéstnancum

Vazeninavstévnici, mili hosté,

dovolte mi Vas, pii pfilezitosti zahajeni 168. lazenské
sezony, pozdravit jménem Priessnitzovych lécebnych lazni
a.s.ajménem svym.

Tyto fadky jsou vétSinou v€novany obecnym tématim,
informacim o novinkach a jinym zajimavostem. Dnes bych
velice rad vyzdvihl to dulezité, na co se mnohdy zapomind a
co je vzacné ,.jako sul“. VSichni vidime, jak se nase lazné
kazdym rokem vylepSuji, modernizuji a pfizptusobuji
Vasim predstavam a pozadavkiim. Nové zrekonstruovana
kolonada, krasné¢ vykvetlé bylinkové inhalatorium,
s ptirodou souznéjici discgolfové hiiste a fitpark, unikatni
Balneopark, pravidelné jezdici vlacek Lazenacek, citliveé
zrekonstruované Predhradi slouzici dnes jako misto
odpocinku a zdroj informaci, tolik ocekavané otevieni nové
stylové kavarny historicky znamé pod nazvem WIENER
KAFFEEHAUS, stale probihajici modernizace ubytova-
cich kapacit a cela fada drobnych vylepseni. To v§e kazdy z
nas zavnima, ale bez duse, kterou reprezentuje kazdy
jednotlivy zaméstnanec lazni, by zddna z téchto véci
neméla ocekavany vysledek.

Nase lazné zaméstnavaji vice nez tii stovky zaméstnanct
na riznych pozicich, at’ uz vice ¢i méné Vam viditelnych.
Jsme tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateli v nasem
regionu a jsme na to pravem hrdi. Jsme si védomi, ze tito
zameéstnanci jsou po cely rok pfipraveni co nejkvalitnéji
naplnit svoje pracovni role a VaSe ocekavani, coz je v
segmentu sluzeb to nejpodstatnéjsi. V nasem piipade, kdy
hlavnim ukolem je kvalitni lé¢ebné rehabilitacni péce, je
navic potieba, aby lazensti pracovnici vykazovali napros-
tou profesionalitu a odbornost v rimei své specializace.

Vsem zaméstnanctim za jejich pracovni nasazeni a pili patii
velké podékovani a uznani. Jejich prace si velmi vazime a
jsme presvédéeni, ze v ,trojlistku” s prekrasnou okolni
krajinou a pokracujicimi pozitivnimi zménami v arealu
vytvorime ty nejleps$i predpoklady k uspésné lazenské
sezon¢ 2015.

Dovolim si fici, a jsem o tom presvédcen, ze by sam

zakladatel naSich lazni byl hrdy na pokracovani jeho
zivotniho odkazu.

~

O,

Mgr. Tomas Rak
obchodni Feditel PLL a.s.
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lékat, krom vody, nedava. *
Jan Sulek: Vodoléka¥r. Trnava 1838.

,, Bude jeste dlouho trvat, nez bude Priessnitz uznan tim,
¢im skutecné byl: lékarskym Kolumbem.

Z dopisu zdrav. rady Dr. med. E. Pinglera z 29. 3. 1879
Janu Ripperovi.

., A ty prameny, ach ty prameny Grdfeneberku! Prochazite-
li jinymi krajinami, pak se muzZete treba po radu hodin
namahat, nez se vam podari spatrit osvezujici vodu. Jinak
je tomu na Grifenberku. Tam pokazdé, kdyz ujdete par
stovek krokii, otevre se klin materské zemé a poskytne vam v
bohatém mnozstvi vzacnou vodu k osvézent.

E. M. Selinger: Vincenz Priessnitz. Eine
Lebensbeschreibung von Dr. J. E. M. Selinger. Wien
1852.

,Jako prosty venkovan v chudém, neznameém sidle Sel
Priessnitz, jeste jsa mlad, navzdory vsem prekazkdam,
poslusny pouze svého génia, rychlym krokem vstric poslani
velkych muzit.

Pozdravna adresa lazeniskych hosti u prilezitosti
nav§tévy cisafe FrantiSka na Gréfenberku, podzim
1845.
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predstabujeme

EDITORIAL

Mili pratelé nasich jedinecnych lazni.

Je mi opét potéSenim setkat se s vami na strankach nasich
Lazenskych prament. Od naseho posledniho setkani uteklo
spoustu vody z prament a praminkii na Studniénim vrchu.
Misto zasnézenych vrcholkd hor vas u nas vitaji bilymi
kvety poseté stromy jabloni a tfesni, byt’ vSude jinde uz jsou
odkvetlé. Misto mrazivého polibku vétru od jesenickych
hiebent vas na lazenské promenadé nebo Balneoparku
simraji paprsky horského slunce. Prosté dalsi, v poradi uz
168. lazenska sezona v Priessnitzovych vodolécebnych
laznich mize zacit!

Slavnostné novou lazeniskou sezonu otevirame tradi¢né v
polovin¢ kvétna, snad nas rozmarné jesenické pocasi
nezradi jako loni a do posledni kapky si uzijeme naplanova-
ny program. Myslim, Ze se vam bude libit. Soucasti oslav je
také vernisdz souborné vystavy o ceskych, moravskych a
slezskych laznich. Pro¢ zrovna zmiiuji tuto vystavu? Mam
asi tfi hlavni divody: Dava nahlédnout do vyvoje dvou
desitek lazeniskych mist a zdtiraznuje, vedle jejich lécebné-
ho charakteru, také jejich spolecenskou a kulturnéhistoric-
kou hodnotu. Je dlouhodobym projektem, v Kongresovém
sale ji budete moci navstivit az do 12. ¢ervence. A posled-
nim je fakt, ze mezi Slavné 1azn¢ Cech, Moravy a Slezska,
jak se vystava nazyva, patii také nase lazné. Ackoliv se
nemuzeme jako ostatni lazenska mista chlubit lazenskou
kolonadou, pteci jen u nas najdete vyjimecna dila vyjimec-
nych autori. Mezi nimi vynikd nas skvost nejvetsi,
Sanatorium Priessnitz. Jeho autor byl jesté nedavno vniman
jako provin¢ni architekt. Pro¢? Snad se dozvite z ¢lanku,
ktery je vénovan prave jeho osobnosti. Nadto letos v dubnu
vysla opravdu unikdtni monografie vénovanad Bauerové
tvorbé z pera predniho ceského historika architektury a
designu, profesora Jindficha Vybirala. Publikace snad po
nekolika desetiletich postavi autora naseho Sanatoria opét
na piedestal vedle jeho spoluzaki, kam vzdy patfil.

Ale abych nezustala jen u vystavy. Nezapomeite nabirat
energii z horského slunce na promenédé¢, Jiznim svahu nebo
Balneoparku, vyzkousejte nas Gréafenberg Walking, za sebe
doporucuji Nassavskou stezku, cvicte ve fitparku, zkuste
discgolf, poznejte chuté jednotlivych pramend, projed’te se
s détmi vlackem Lazenackem do mésta, objevte krasu
Jeskyné& Na Spi¢aku jako pred 130 lety Johann Ripper. ..

Jednoduse objevujte nase lazné a jejich okoli. Stoji za to!
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DOPISY NAéoICH
KLIENTU

Pobyt v laznich
se opét vydaril

Kromé& mnoha zimnich a jednoho podzimniho pobytu jsme
tentokrat vyjeli do ,,naSich ldzni v Jeseniku uz koncem
cervna. Zamér byl jasny — vidét cely lazensky aredl
Priessnitzovych lazni na pocatku léta se v§im, co k tomuto
obdobi patfi. Zelenou prirodou, kvétinovou vyzdobou
arealu i bohaté rozmanitou kvétenou v ptirod¢, na mensich
lukach i plosné rozsahlych zelenych plantazich.

To, ze se nam dalsi tydenni pobyt vydafil, je dilem jak
dobrého pocasi s kazdodenni viditelnosti Pradéda, Hrubého
Jeseniku i dlouhé roviny smérem k Polsku, tak ale zejména
absolutni spokojenosti se v§im, co ma rozhodujici vliv na
spokojenost klientt.

Poprvé po vice nez deseti letech jsem i s ohledem na to, ze
jsem s sebou piivezl dalsi tfi osoby, pozadal o takové
nacasovani procedur, abychom mobhli z Jeseniki co nejvice
v tomto ro¢nim obdobi vidét. Jménem nas vSech proto
vyjadiuji podékovani pani Monice Kirakovjanové z
¢asovani procedur. Rad pisi o tom, Ze jsem vedle jiz dobie
znamého a neobycejného postupu pani Blanky Konkolové
pfi energetické masazi hlavy mohl poznat dalsi lazenské
osobnosti (podle abecedy), jakymi jsou Jifi Beranek,
Miroslav Kopecny, Jifi Pavelka a Tomas Vavra. Aniz bych
mél v umyslu podceiovat ostatni personal na vodolécbach,
administrativé a dalsi mn¢ dosud nezndmé, rad zdtraziuji
jejich jména. Vyjadiuji jim obdiv a uctu a pfeji jim, aby jim
vétSina nas klientd projevovala vaznost a neformalni
podekovani. Spatiuji v nich zaruku pokra¢ovani dlouhodo-
bé vysoké trovné lazenstvi v Jesenikach, které jsem si
oblibil astale se do nich vracim.

Rad bych vyjadfil potéseni a podékovani za trvale vysokou
uroven lazenské restaurace, jeji kuchyné a personalu na
jidelné. Rad bych ocenil pfistupy zejména pani Aleny
Kabalové a Michaely Zamoravcové, z nichz vyzafuje na
jidelné nejen laskavost, ochota a srdecnost, ale i nefalSova-
na profesionalita a poctivost. Pfeji jim, aby jim dosavadni
vztah k ndm klientim i pfes ne€které nepiijemné situace
vydrzel. Zcela urcité se to vyplati nejen jim osobné, ale i
povéstilazni jako celku.

Dékujeme. Hodné zdravi vSem zaméstnancim lazni a
vedeni lazni dostatek pracovnich a obchodnich tGspécht
preje 1 za manzele Hessovy z Chebu dlouholety klient (od
roku2004).

Ing. Jan Kiizek, CSc. z Plzné

Nedeéele 31. 5.

UZNAVANY I ZATRACOVANY ARCHITEKT
SANATORIA PRIESSNITZ

JEDEN Z NEJTALENTOVANEIJSICH
ARCHITEKTU PRELOMU STOLETI

Sviyj talent rozvinul az na Akademii vytvarného umeéni ve
Vidni pod vedenim samotného Otty Wagnera, stal se
jednim z jeho nejtalentovanéjSich zakd, ziskal mnoha
ocenéni. Na Akademii se rovnéz opét setkal se svymi
spoluzaky z Brna, ale i s Janem Kotérou a Joze Ple¢nikem,
ve Wagnerové ateliéru s Josephem Maria Olbrichem. Po
absolvovani Akademie odesel na ro¢ni pobyt do Milana.
Dalsirok pobyval ve Francii a v Némecku. Z dob jeho studii
je znamy napft. navrh parlamentu v Mexiku ¢i pomnik bitvy
narod u Lipska. Jeho zavéreénou praci byl projekt
knizeciho sidla v Monaku. V roce 1900 se zucastnil
mezinarodni soutéze ,,Dim milovnika uméni®, které se
zOcastnili mimo jiné Bauerem obdivovani Skoti Ch. R.
Mackintosh a M. H. B. Scott. V t¢ dob¢ Bauer patfil po boku
svého ucitele Wagnera a spoluzdkti k vyraznym c¢leniim
Videiiské secese, stal se redaktorem ¢asopisu tohoto hnuti,
vénoval se uméleckému femeslu a nabytku, navrhoval
interiéry. Jeho koberce byly ocenény na vystavé v Turing,
podle jeho navrhi vzniklo i pét desitek sklenénych vaz.

TVURCE PRVNIHO MODERNIHO
DOMU MONARCHIE

S pfichodem nového stoleti piichazi v Bauerové zivoté
kone¢né¢ Sance realizovat prvni stavebni projekt. Tuto
moznost ziskava od vlivného brnénského pravnika dr.
Karla Reissiga. Bauer tak pro néj v roce 1901 realizuje v
nové brnénské zahradni ¢tvrti Pisarky rodinnou vilu, ve
které mlady architekt zcela jednozna¢né uplatnil inspiraci
anglickymi trendy bydleni. Vila byla tak nadCasova, ze ji
tehdejsi kritika oznacila za prvni moderni obytny diim v
monarchii.

ROZCHOD S MODERNOU

Ackoliv byl Bauer jednim ze zakladajicich ¢lenti Videnské
secese, pozdéji se tomuto hnuti, svému uciteli i své rané
tvorbé vzeprel. Dokonce v roce 1910 poslal Wagnerovi
otevieny dopis, kde se vyslovil proti jeho pry az extrémni-
mu modernismu. Nasledujici obdobi je charakteristické

... dokonceni ze strany 1

navratem k tradicionalismu a historickym styltim, rekon-
strukcemi a novostavbami aristokratickych sidel, ve
kterych uplatiioval vedle modernich prvki také prvky
historické, jako naptiklad klenby v arkadach, toskanské
sloupy ¢i biedermeierovsky nabytek. V obdobi 1904 az
1910 prestavél zamek ve Zlin€, renesancni zamek v
Linhartovech ve Slezsku, razantné prestavél zamek v
zapadoCeskych Knézicich, naopak skuteény venkovsky
barokni zamek pfipomina novostavba sidla v Roztézi u
Kutné Hory.

BAUEROVA STOPA V JESENIKU

Staré barokni sidlo svou dispozici pfipomina také dominan-
ta naSich lazni Sanatorium Priessnitz. V roce 1909 tehdy uz
slavného krnovského rodaka oslovily Priessnitzovy
lécebné tstavy v Grifenberku, spol. s.r.o. s projektem na
hlavni lazeinskou budovu. Bauer v novostavbé sanatoria
zajimave propojil vyrazové prostiedky historické architek-
tury s modernou. Architektonickd forma s kratkymi
bocnimi kiidly, Sirokym vstupnim pricelim a valbovou
stitechou, zfetézené arkddy, centralni stfesni vézicka a v
neposledni tad¢ stiesni vikyi ve tvaru ,,volského oka*
pfipominaji baroko a klasicismus. Naopak stavebni
konstrukce (zelezobeton) a celkovy charakter budovy jasné
dava najevo, Ze se jedna o architekturu modernistickou.
Ubytovaci kiidlo Sanatoria vystavéné v letech 1928-1929
pak pfimo odkazuje k uméleckému sméru 20. let, tzv. Nové
veécnosti.

STAVIM JEN DOMY
PRO STASTNE LIDI

Leopold Bauer podle svych slov navrhl pres dva tisice
interiérli. Sam pry prohlasoval, Ze stavi jen domy pro
Stastné lidi. Mozna i v této myslence je skryta jeho reforma
rodinného bydleni. Byl to on, ktery na pocatku stoleti do
obytného domu vnasel prakticnost, funkci, ucelnost a
komfort. A neni proto divu, Ze ve své dob¢ patiil k ikonam
evropské architektury jako Adolf Loos ¢i Josef Maria
Olbrich.
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Zpévak Ladislay Kerndl's nasim F ran?iﬁl{'em Surmikem.

Byl, snad stale jste, tramp. Tedy vyznavate styl Zivota
spojeny s pobytem v prirodé. Co si vybavite, kdyZ se
Fekne Jeseniky? Rychleby?

Krasna piiroda, lesy, Rejviz, Petiikov, kde méla moje zena
chalupu, a pak Lazné Jesenik, Priesnitzovy prameny. A
také samozfejmé piijemni lidé. Mam zde i kamarady,
dlouha Iéta se ptatelim s FrantiSkem Surmikem.

A nebyl také Vas pobyt na mori jakymsi Vasim vlastnim
zpuisobem trampovani a dobrodruZstvi? V porovnani s
dne$nimi moZnostmi mladych lidi odcestovat musel byt
takovy odchod slozity.

Do zahrani¢i jsme jezdili pfes Pragokoncert. Poustéli nas
hlavné proto,ze jsme jim vozili valuty a ty ndm meénili na
bony. Danili jsme 50 %. Bylo skvélé vycestovat, vidét svét.
Prace tam byla naro¢na, nékdy jsme vystupovali s
orchestremi 14 hodin denné bez volna.

2/

Priessnitzovy lé¢ebné lazné jsou povaZovany za prvni
vodolécebné lazné svéta. VyzkouSel jste i Vy sam
tradi¢ni Priessnitzovy procedury?

Vyzkousel. Jsou vyborné a praktikuji izabaly. Momentalné
mam nano¢nim stolku zivotopis o panu Priessnitzovi.

Jak nejradéji relaxujete?

Sedim u svého jezirka na zahrad¢ a sleduji, co se kolem
vody déje. Kachny, ryby, vazky, je to crkot. Vyfezavam do
dieva, maluji pro charitativni ucely filmové klapky.
Naposledy to byl no¢nik do muzea no¢nika v Praze, ktery
bude vydrazen. Rad pomohu dobré véci.

Co Vam udélalo v posledni dobé radost?

Moje déti. Muj syn Robert se prave vratil ze Svatojakubské
cesty, neboli Cesty svatého Jakuba (Spanélsky Camino de
Santiago), coz je ndzev historické sité dvanacti poutnich
cest, které vedou ke hrobu svatého Jakuba StarSiho v

s Gabinou
PartySovou

LEOPOLD BAUER (1872 —1938)
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Leopold Bauer se narodil 1. zafi 1872 v Krnové Josefu a
Marii Bauerovym. Oba rodice patfili k méstanské spolec-
nosti. Dédecek z matCiny strany Johann Flemmich vlastnil
hotel U Bilého konicka. Druhy dédecek byl houslat,
vyrobce nastroji a méstsky varhanik. Architektiv otec
patfil k znamym pianistim, ale po tchanove smrti prevzal
vedeni hotelu. Mlady Bauer tak vyrtstal v ovzdusi koncerti
a divadelnich predstaveni, coz jej vyrazné ovlivnilo, a snad
i on byl veden k povolani profesionalniho hudebnika. Po
obchodni skole (1883) nastoupil na krnovskou realku a po
absolvovani Ctyf tiid odesel na brnénskou vyssi primyslo-
vou Skolu (1888). V roce 1893 nastoupil na Akademii
vytvarného uméni ve Vidni, kde jej vedl Otto Wagner a kde
mezi lety 1913 az 1919 sam vyucoval. V roce 1900 ptijal ke
svému jménu dals$i jméno Szlubek po adoptivnim otci,
bohatém madarském tovarnikovi. Diky adopci Gezou
Arpadem Szlubkem si mohl dovolit zfidit svtj vlastni
ateliér ve Vidni a mit zabezpeceni pro svou ¢innost. O
Bauerové osobnim zivoté neni mnoho informaci, zemftel po
dlouhé nemoci 7. fijna 1938.

katedrale v Santiagu de Compostela ve Spanélské Galicii.
Trasy jsou znacené modernim turistickym znaCenim a
prochazeji vétsinou historickymi poutnimi sméry. Sel ji
skoro 14 dni v desti, jen jeden den neprselo.

No a moje dcera Tereza, ktera ma svoje vlastni aktivity a
koncerty. K mym 70. narozenindm jsme méli koncert S
hradeckou filharmonii a jeste nas ¢eka koncert s pardubic-
kou filharmonii a s Big bandem Felixe Slovacka v Praze na
Zofing.

Jaké povinnosti Vas v nejblizsi dobé ¢ekaji a kdy se k
nam zase vratite?

Pokud mé pozvete, velmi rad opét pijedu. Nyni mé ceka
pokracovani turné Lad’a Kerndl 70. Na mych www.lada-

kerndll.cz v sekci Vystoupeni vSe naleznete. TéSim se na
Vas avsem pieji hlavné hodné zdravi.

Balneopark

e ——

V pripadé zajmu o podporu udrzby
a provozu Balneoparku Vincenze
Priessnitze miZete zaslat libovolnou
Castku na ucet C.:

230 308 000 / 0300

Spolecnosti Vincenze
Priessnitze, z.s., ktera spravuje tento
unikatni lazensky projekt.
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NEMECKY SPOLEK PRIRODNI LECBY
POMAHA OBNOVIT SLOVANSKY PRAMEN

Jesenické lazné ziskaly sviij véhlas diky svému pfirodnimu bohatstvi. Kromé jedine¢ného klimatu, které je obohacovano vzacnymi ionty prostupujicimi do
ovzdusi z hloubi Zemé, jsou to pravé horské prameny. O ty je tieba se nepretrzité starat. Rekonstrukci jednoho z nich si vzal na starost

Slovansky pramen patfi mezi nejnav:

Zbrusu novy vzhled uz béhem kvétna ziskd Slovansky
pramen, ktery je nejblizS§im a nejnavstévovanéjSim
pfirodnim zdrojem pitné vody v okoli Priessnitzovych
lécebnych lazni. ,,Prvni zminka o pramenu pochazi z roku
1845, kdy se jmenoval Silber-Quelle (Stfibrny pramen). Po
roce 1945 byl, podobné jako vétSina zdejSich pramend,
pfejmenovan. Jeho soucasna podoba pochazi z roku 1961 a
esteticky neni piili§ zdafila,” popisuje historii pramene
lazensky pravodce Jiti Glabaziia. Nové podoby se pramen
docka diky spolupraci Priessnitzovych lé¢ebnych lazni,
Lesit CR a némeckého spolku Deutscher Naturheilbund.
»Velice nas t€8i az jakysi patriotismus tohoto nejvétsiho
némeckého spolku pfirodniho lécitelstvi, bez jehoz

nejvétsi némecky spolek piirodniho 1écitelstvi.

& i~
ovanéjsi v Priessnitzovych laznich.

Stédrého daru by byla rekonstrukce komplikovanéjsi.
Spolek totiz ve svych pocatcich, tedy od roku 1889, nesl
Priessnitzovo jméno a dodnes se hlasi k Priessnitzovu
odkazu. Jeho zastupci se k nam radi vraci,” vysvétluje
aktivitu Némct Tomas Rak, obchodni feditel 14zni. Navrh
bronzového chrlice vytvofila sochaika Iva Svobodova.
Slavnostni otevieni obnoveného Slovanského pramene
planujeme na zacatek ¢ervna tohoto roku.

Némecky spolek prirodni 1é¢by (Deutscher Naturheil-
bund) je neziskovou organizaci sdruzujici ptiznivce
ptirodni 1é¢by v némecky hovorticich zemich. Byl zalozen v
roce 1889, ma vice nez 14 tisic ¢lend. Zabyva se primarni
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Navr

podoby pra . ene od akademické

sochai’ky Ivy Svobodové.

prevenci a Sirokou Skalou terapii vychdzejicich z pfirody,
navazuje na odkaz Vincenze Priessnitze. Spolupracuje s
univerzitami a odborniky z rtiznych oblasti — cilem je
integrovat ptirodni 1é¢bu do medicinského vzdélavaciho
systému. Jde o nezavislé, dobrocinné, nabozensky a
politicky neutralni sdruzeni.

Clenové Naturheilbundu navstivili oficialng Priessnitzovy
lécené lazné poprvé na podzim 2014 a od té doby se
pravideln¢ vraci. Vedeni spolku se rozhodlo pfispét k
obnové odkazu Vincenze Priessnitze sponzorskym darem
na obnovu Slovanského pramene.

www.naturheilbund.de

VZNIKA CELOVECERNI
FILM O PRIESSNITZOVI

Na sklonku lofiského roku byly tradi¢ni vodolé-
¢ebné procedury a odkaz Vincenze Priessnitze
zapsany na prestiZni narodni seznam
tradi¢ni lidové kultury.

V téchto dnech se rodi dalsi velkolepy po¢in,
ktery Priessnitziiv pribéh a jeho neodmyslitelny
odkaz svétové balneologii priblizi verejnosti.
Realizuje se celovecerni film.

Projekt je zatim ve stadiu pfiprav. Tvirci maji hotovy
scénar podle knihy Milose Kocky Prameny Zivé vody, tym
animatord zacal pracovat na prvnich upoutavkach. Jesté je
vSak potfeba sehnat dostatek financi, autofi aktualné hledaji
sponzory, zazadali také o grant z fondu kinematografie.
Celovecerni animovany dokument by mél mit premiéru na
konci roku 2017. Vyvoj vzniku filmu muzete sledovat na
www.vodnilekar.cz atakéna Facebooku Vodni lékar.

vj/www.vodnilekar.cz

NA JARE JSME SI PRIPOMNELI
OSOBNOST MILOSE KOCKY

O velikono¢nich svatcich jsme si zadusni msi pi‘ed kapli Vincenze Priessnitze pripomnéli osobnost, ktera se za svého dlouhého Zivota nepopiratelné zaslouZzila
o zachovani Priessnitzova odkazu. Tou personou byl advokat a spisovatel Milo$ Kocka.
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Milos Koéka se v roce 2004 zicastnil slavnostniho otevieni obnoveného Meclenburského.pfﬁ'ﬁléne.

\,/Iéée N
LAZENACEK

\/

PRAVIDELNE TRASY

PATEK
Lazenské okruhy

SOBOTA NEDELE

Lazné - Vlakové nadrazi - Masarykovo nam.
Vlakové nadrazi - Lazné

V bieznu uplynulo pét let od smrti tohoto témér stoletého
ceského spisovatele (*12. 4. 1910 711. 3. 2010). Jeste jako
pravnik se Milo§ Kocka na Gréfenberku ocitnul poprvé v
roce 1954, aby zde 1écil své vazné onemocnéni. Sviij
spisovatelsky talent vSak rozvinul az ve zralém véku. Do
svéta literatury vstoupil vyte¢nym romanem Krev na paleté
(1957) pojednévajici o géniovi italského malifstvi,
Michelangelu Merisim, ktery zptsobem az kacifskym
objevil svétu dokonalost barokniho realistického malifstvi.
Druhy jeho roman je vénovan opét géniovi, ktery se vzeprel
dobovym intencim, Vincenzi Priessnitzovi! Kniha
Prameny zivé vody poprvé vysla v roce 1987. A nyni se
stala ptedlohou pro praveé vznikajici celovecerni animova-
ny film Vodni lékar. Milos Kocka se do Priessnitzovych
lazni pravidelné vracel. Vysledkem jeho systematickych
studii byl nejen zminovany zivotopisny roman, ale také
odborné prace a samoziejme ucelena monografie Vincenz
Priessnitz. Svétovy piirodni lécitel (2006), kterou napsal
spolus MUDr. Aloisem Kubikem. Byl zakladajicim ¢lenem
Spoleénosti Vincenze Priessnitze, v roce 1999 se zaslouzil
o zapsani 200. vyro¢i Priessnitzova narozeni do kalendate
vyznamnych kulturnich vyro¢i UNESCO, podnitil
vybudovani muzea v rodném domé. A v jeho stopach
popularizace Priessnitzova odkazu se snazime pokracovat.
Snad znas ma ,,tam nahote” radost.

VYLETNI TRASY
PATEK - FAUNAPARK

SOBOTA - CERTOVY KAMENY

NEDELE - JESKYNE NA POMEZi

TIP NA VYLET

Do hlubin
Rychlebskych
hor

Jeskyné Na Spi¢aku, ke které si miZete z lazni
naplanovat pékny pési vylet, je povaZovana za nestarsSi
pisemné doloZenou jeskyni ve stifedni Evropé.
Verejnosti byla zpristupnéna mimo jiné diky Priess-
nitzovu zeti Johannu Ripperovi, ktery byl piivodné
vojenskym topografem. A letos tomu je pravé 130 let.

Tajemné podzemi pod kopcem Velkym Spi¢akem je znamo
od nepaméti, ale s jistotou lze tvrdit, ze patii mezi nejstarsi
pisemné dolozené jeskyné. Prvni zminka o labyrintu
chodeb s alchymistickymi symboly zlata a stiibra na
skalnich sténach se objevila v prospektorském sborniku v
poloviné 15. stoleti. Poprvé se ale jeskyné oteviela
navstévnikim pted sto tficeti lety, kdy vchazeli dovnitt jiz s
privodcem a na cestu si svitili karbidovou lampou nebo
svickou.

Dnes uz si takto svitit na cestu jeskyni, ve které se podle

ovesti po bitvé na Bilé hofe ukryvali na cesté¢ do exilu
Cesti brati, nebudete. Zazitek z prochdzky mramorovou
chodbou ve tvaru srdce vSak, véfime, budete mit stejné
velky. Unikatem je nedavno zrestaurovana renesancni
malba Adorace Krucifixu a jiz zminované alchymistické
symboly, které jsou po pravékych malbach v jeskyni By¢i
skala v Moravském krasu druhé nejstar$i dochované
jeskynni malby unés.

Za zminku stoji také bezbariérovy navstévni okruh dlouhy
220 metrt, jehoz prohlidka trva cca 30 min.

Vice se dozvite na:
www.caves.cz/cz/jeskyne/jeskyne-na-spicaku

vj

Pamét’ podzemi
u Supikovic

EPSON

EXCEED YOUR VISION

Pii prilezitosti 130. vyroci zpristupnéni Jeskyné Na
Spitaku miiZete navitivit také tematickou vystavu ve
Vlastivédném muzeu Jesenicka v Jeseniku. Historii i

soucasnosti jeskyné provazi soubor fotografickych

paneli a model ,,srdcové“ chodby
v realném méritku.

Vystava probiha od 5. kvétna do 7. ¢ervna 2015.
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NASE LAZENSKE DOMY

Wolker

Po talentovaném prostéjovském basnikovi byla tato budova pojmenovana aZ po valce. Pivodni stavba z poloviny 19. stoleti nesla nazev Anensky dvir a
nepatfila ani Priessnitzové rodiné. Na Grifenberku totiZ v té dobé vznikaly i 1é¢ebné domy jinych majiteli. Vydejte se s nami tentokrat do historie lazeriského
domu, ktery v soucasnosti nabizi vyjimecné zazemi specialné pro détské pacienty.

Annenhof, tedy Anensky dvtr, byl vystavén v letech 1877-
1878. Autorem projektu a zaroven stavitelem byl jesenicky
Rudolf Zelenka, ktery byl velmi aktivni nejen v Jeseniku,
ale 1 jeho okoli. Napiiklad také kaplicce v nedaleké
Ramzové vtisknul jeji nezaménitelny novogoticky vyraz.

Zelenkova stavba byla 'Vybildovéna ‘
ve Svycarském stylu, 1898.Zdroj: SOKA Jesenik

VELKE SANATORIUM
RODINY NEUGEBAUERU

Vystavba Anenského dvora spada do obdobi grafenberské-
ho stavebniho boomu, a pozor, zrovna ne toho priessnitzov-
ského. Majiteli a stavebniky domu nebyli Priessnitzovi

dédici, ale Franz Neugebauer, ktery na Grifenberku
spole¢né s bratrem Johannem uz diive zacal budovat vlastni
komplex lazenskych domt. Annensky dvir byl jejich
prvnim skuteéné velkym sanatoriem se Sedesati pokoji a
lazeniskym vybavenim.

V zapadnim svahu od lazenského centra tak vyrostla
tiipodlazni budova §vycarského stylu. Jejim nejvyraznéj-
$im prvkem byly kryté dfevéné verandy v praceli, které se
brzy po stavbé ukryly v popinavé zeleni. Dvé postranni
ktidla ustila do praceli stity s dievénymi zdobnymi prvky
pod stfechou.

CESTA K FUNKCIONALISMU

K ptestavbé Zelenkovy budovy doslo v roce 1935 podle
plant Ing. Otto Reichnera z Opavy. Reichner podrobil
lazensky dim takika funkcionalistické modernizaci, ktera
naprosto zménila raz sanatoria. Pfed praceli vysunul
podélnou nizkou ptistavbu, dievéné verandy nahradil
zdénymi lodziemi, radikalné snizil zkoseni stfech a tim
odstranil vSechny Ctyfi Stity. V t€ dobé vSak jiz byla
majitelem lazenského domu akciova spole¢nost Priessnit-
zovych lazni a realizdtorem Reichnerovych predstav
jesenicky stavitel Ing. Alexander Nietsche. A v letech po
valce doslo jesté k dalsi zméné. Po roce 1945 byl Anensky
dvur pfejmenovan na lazensky dam Wolker.

VYJIMECNE ZAZEMI PRO DETI

Generalni rekonstrukci prosel diim pted nékolika lety. Dnes
je jednim z nejoblibengjSich lazenskych domt predevs$im
rodict s détmi. Jeho dvojlizkové pokoje maji celkovou
kapacitu 68 lizek. Hosté maji k dispozici také oSetfovnu s
lékatskou sluzbou, inhalatorium, détskou hernu a stylovou
jidelnu, samoziejmosti je Wi-Fi internet.

vj

tricatych letech 20. stoleti. Zdroj: SOkA Jesenik

VYHLIDKU Z VEZICKY SI HOSTE CHVALI

Vwew

V fijnu loniského roku jsme oslavili prvni vyro¢i zahajeni provozu lazenské vyhlidky. Béhem prvniho roku provozu vystoupalo na véZi¢ku, kterou pied sto lety

W wew

ozdobil Priessnitzovo sanatorium architekt Leopold Bauer, témér 4500 navstévnika. Nejvétsi nav§tévnosti se vézicka téSila po otevi‘eni v Fijnu 2013,

a poté v kvétnu, v Cervenci a v srpnu.

Prvnifijnovou nedéli, na zavér Tydne Vincenze Priessnitze,
byla vyhlidka piistupnéd zdarma. Vyuzili toho klienti 1azni,
Ucastnici konference o odkazu Vincenze Priessnitze i mnozi
obcané Jeseniku a okoli. Jako posledni se toho dne
vy$plhaly po dievénych schodech nahoru dvé dlouholeté
zameéstnankyné lazni, nyni uz v dichodovém véku. ,,Jsme
tady poprvé po padesati letech. Je to nadhera,” pochvalova-
ly si obé€ pani vyhled, ktery byl pro n¢ zarovenn odménou po
malém sportovnim vykonu v podobé stoupani po 57
schodech az nahoru. Podobn¢ si moznost navstivit toto
misto chvali mnozi pravidelni navstévnici lazni a turisté.
Pokud jste unas na véziéce jesté nebyli, nevahejte a ptijd'te.
Mame otevieno celoro¢né, kazdy tyden jsou na lazenskych
nasténkach vyveéseny oteviraci hodiny. Vyhlidku si mohou
vychutnat i osoby trpici zavrati nebo strachem z vysek —
panorama hor a udoli Bélé je mozné sledovat i ptes okna z
vnitfniho prostoru vézicky, neni nutné vyjit ven na ochoz.
Tato moznost ptichazi vhod i pfi chladném pocasi.

V cené vstupného ve vysi 30 K¢ (diichodci a déti 10 K¢) je
také pohlednice a vyklad pruvodci.

PRIJDTE SE TAKE ROZHVLVE]V)NOUT
ANEB KOLIK JE Z VEZICKY
VIDET VEZI?

A pro vsechny budouci navstévniky zde mame kvizovou
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zacit u té nejmensi (spise nez o véz jde tedy také o vézicku),
ktera je jen par desitek metrti vzdalena, pochézi z roku 1839
a skryva meteorologické piistroje. A skoncit mtizete u té
nejvetsi, kterd se na Pradédu zacala stavét v roce 1968 a
dosahuje vysky 162 metri.

Tolik aspon mala napovéda, zbytek musite dopocitat sami,
anebo s pomoci privodcii na vyhlidce.

A pozor, kominy se nepocitaji!

Mgr. Jiti Glabazia
lazensky pravodce

LAZENSKY DISCGOLFOVY TURNAJ SE BLIZI

Jste soutéZivi, hravi a mate radi pohyb na €erstvém vzduchu? Zicastnéte se 2. roéniku discgolfového turnaje POUTNICI PRIESSNITZ OPEN 2015, ktery se

poiada v ramci celorepublikové série Hrajdiscgolf Tour 2015.

DiscGolf je oblibenou zabavnou hrou odvozenou z golfu,
rozhodné dostupnou pro vSechny generace. Turnaje se
mohou zG¢astnit ,,profici®, rekrea¢ni hraci, ale také uplni
novacci, ktefi budou disk drzet upIné poprvé. Ackoliv je
technickd obtiznost lazenského hristé relativné vysoka,
jisté si turnaj uzijete! Nase hfist¢ je totiz teprve tfetim
realizovanym v Jesenikach a nadchne vés i dechberoucimi
vyhledy na hiebeny Hrubého Jeseniku.

Turnaj se kona:
23.kvétna 2015 v DiscGolfParku Priessnitz

Kapacita turnaje: 45 hraca

Kategorie a startovné:
Open (MPO) 50 K¢, Women (FPO) 50 K¢, Junior (MJ3) 50
K¢, Master (MPM) 50 K¢

Format: 3x9 jamek, finale 6 jamek
Reditel turnaje: Mgr. Lenka Prochazkova
Vice se také muZete dozvédét na http://hrajdiscgolf.cz.

TIP NA VYLET

Z.astavka
na ceste
do Osveétimi

Pri toulkach po sousednim Opolském vojvodstvi stoji
za navs§tévu Lambinowice. Obci nachazejici se
necelych sedesat kilometri od Jeseniku jizZ nikdo
neupie bolestné biremeno lidského utrpeni a valek.
Lambinowice byly mistem internace tisici vale¢nych
véziiii, dnes tuto krutou historii pFipomina Ust¥edni
muzeum valeénych zajatcu.

Déjiny Lambinowic (do konce 2. svétoveé valky Lamsdorf)
sahaji do sedmdesatych let 19. stoleti. Tehdy byl v zdzemi
pruského vojenského prostoru zalozen prvni izola¢ni tabor,
kterym proslo na ctyfi tisice francouzskych zajatci.
V obdobi prvni svétové valky bylo v taborovych baracich
zadrzovano 90 tisic vojaku ruskych, rumunskych, srb-
skych, italskych, anglickych a francouzskych. Kruta
historie mista vSak pokracovala i v nasledujicich povalec-
nych letech, kdy tabor slouzil jako pfechodné bydlisté pro
nekolik desitek tisic némeckych imigranti z oblasti
priclenénych k Polsku, které po obdobi zabord ziskaly
nezavislost.

Krutost lidského utrpeni v§ak Lambinowice mély zazit i za
druhé svétové valky — staly se jednim z nejvétSich mist
utisku v Evropé. Nacisté zde veéznili kolem 300 tisic vojakt
témet padesati narodnosti, z toho 200 tisic zajatci Rudé
armady. Po néjakou dobu byla v tdbofe ziizena ,,zastavka“
pro transporty sméfujici do Osvétimi. Posledni tabor
vytvorily po roce 1945 polské organy. Bylo zde soustiedé-
no na pét tisic némeckych Slezani urc¢enych k vysidleni do
Némecka.

Stala expozice v hlavni budové muzea se zabyva tématem
vale¢nych vézni a historii zajateckych taborti v Lamsdorfu.
Na misté se zachovaly zbytky pouze jednoho ze zajatec-
kych tabori, nicméné stalym svédkem nemilosrdné historie
je les kamennych ktizti nad hroby zajatct.

Vice se mtizete dozvédét na www.cmjw.pl

vj/cestovanicasem.cz

Poznejte
historii
vodolécCby

Vlastivédné muzeum Jesenicka, prispévkova organi-
zace zi'izena a financovana Olomouckym krajem,
provozuje muzeum ve Vodni tvrzi a dale také stalou
expozici vénovanou osobnosti VINCENZE
PRIESSNITZE A LAZNiM GRAFENBERK.

Prvni vodolécebny ustav na svété, dam ¢. p. 175 na
Gréfenberku, postaveny v roce 1822 na misté rodného
domu Vincenze Priessnitze, to je dneSni misto expozice,
kterd byla zfizena ke 200. vyro¢i narozeni Vincenze
Priessnitze jako vyraz uznani soucasné spolecnosti tomuto
¢loveku.

Cilem expozice je pripomenuti osobnosti genialniho
lécitele Vincenze Priessnitze (1799-1851), zakladatele
moderni vodolécby a pfiblizeni jeho odkazu dne$nimu
¢lovéku zmitanému chvatem moderni doby.

Odkaz zakladatele novodobé vodolécby a piirodniho
1écitelstvi znovu nabyva na aktualnosti. Vincenz Priessnitz
byl propagatorem celostniho zptisobu lécby pacienta a
pravé tyto principy znovuobjevuji alternativni zpisoby
léceni hledajici pfirodni zdroje navratu ke zdravi. V tom je
tieba spatfovat genialni odkaz Vincenze Priessnitze dnes$ni
medicin€ a dnesnimu cloveku.

Mgr. Alena Huzevkova
privodkyné MVP
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EMERITNI PRIMAR ALOIS KUBIK
OSLAVIL DEVADESATINY A STAL SE CESTNYM OBCANEM JESENIKU

Ctrnicty tinorovy den tohoto roku nebyl na Grifenberku jen ve znameni svatku viech zamilovanych &i pfipomenuti patronii Evropy Cyrila a Metod&je.
Ten den byl vyjimeény piimo pro naSe lazné, protoZe své Zivotni jubileum slavil na§ emeritni primar MUDr. Alois Kubik.

MUDr. Alois Kubik zasvétil svij cely zivot Jeseniku a
jesenickym laznim, vénoval se vyzkumu zdejsiho klimatu,
je znalcem lazenské historie. Na Gréfenberku ptisobil
Sedesat let a také diky jeho praxi a Cinnosti se jesenické
lazné mohou chlubit vyznamnym postavenim lazenského
mista v ramci nejen Ceské republiky, ale i stiedni Evropy.

I nyni se stale aktivné zajima jak o historii lazni, tak o
aktualni déni. V fijnu loiiského roku Spole¢nost Vincenze
Priessnitze vydala jeho pteklad Priessnitzova zivotopisu, se
svymi prispevky o historii ldzni na Grafenberku vystupuje

MUDr. Kubik piebira z rukou zastupci mésta alazni dekret ¢estného obcanstvi mésta Jeseniku.

na odbornych konferencich i v médiich, stale pokracuje ve
své piekladatelské a badatelské ¢innosti. Rovnéz se podilel
i na Gspésné nominaci tradi¢nich 1ééebnych procedur a
odkazu Vincenze Priessnitze do Seznamu nematerialnich
statkd tradiéni lidové kultury Ceské republiky.

Pan doktor je i pfes sviij zaslouzeny profesni odpocinek
stale aktivnim a platnym ¢lenem naSeho lazenského tymu.
Praveé za jeho celozivotni pifinos jesenickému lazenstvi,
historii Jesenicka a za propagaci Priessnitzova odkazu jej
na navrh Spolecnosti Vincenze Priessnitze méstské

zastupitelstvo jmenovalo ¢estnym obcanem mésta Jesenik.
Slavnostni ceremonidl probehl nékolik dni po priméfovych
devadesatinach na ptidé mu nejmilejsi, v Priessnitzovych
1écebnych laznich pii pfilezitosti 21. reprezentaéniho plesu
mésta Jeseniku a Priessnitzovych lécebnych lazni a.s.

Jsmeradi, ze je stale v nasem lazeniském tymu a pfejeme mu
spoustu zdravi a elanu do dalsi prace!

vj

CESTNE OBCANSTVI
Mésto Jesenik udéluje cestné obéa

mésta Jeseniku

MUDr. Aloisovi Kubikovi

za jeho prinos fesenickému Gzestol,
historii Jesenicka a propagact odRazu Vincense Priessnitze.

w Jusariki 7 2015

g Adam Kakis
sdatiahe ndaiy
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PROMENA STUDNICNIHO VRCHU

KNIZNI TIP

Jindrich Vybiral
LEOPOLD BAUER

Heretik moderni architektury
Academia 2015

LEOPOLD

=

JINDRICH VYBIRAL

,Leopold Bauer je postava toho druhu, jaky historie
moderni architektury donedavna prilis nemilovala.
Na pocatku své drahy patfil k protagonistiim moderni
architektury ve stiedni Evropé, pozdéji v§ak popiel
sva vychodiska a preSel na pozice nového historismu.
Svého uclitele Otto Wagnera podrobil ostré Kkritice a
udajné s podporou konzervativnich politickych kruhi
se stal jeho nastupcem ve Skole architektury na
videniské Akademii. Ve zIém se rozesel se svymi
nékdejSimi prateli Josefem Hoffmannem a Adolfem
Loosem. Pro toto vSe byl z tabora modernich architek-
ti zahrnovan opovrZenim. Nepriznivy postoj k jeho
dilu zaujal i pozdéjsi déjepis uméni, ktery jej prredsta-
voval jako malo nadaného outsidera nebo
jeho tvorbu uplné ignoroval.*

Prof. PhDr. et PaedDr. Jindiich Vybiral, CSc. (1960)

SE DA PRIROVNAT K MALEMU ZAZRAKU

Kdyby nebylo horskych prament na Studni¢nim vrchu, nebylo by ani naSich lazni. Tento kopec nad Priessnitzovymi laznémi je totiz doslova poset desitkami pramenit a praminki, cozZ z néj déla opravdu evropsky
unikat. A kdyby nebylo takovych lidi, mezi které patri nas pravodce Jirka Glabazia, nemohli bychom se kolem nich dnes prochazet, jako se prochazivali Priessnitzovi pacienti.

Jirko, patfi§ k tém nemalo lidem, ktefi, ackoliv nejsou
zdejSimi rodaky, jesenickému Kkraji naprosto podlehli.
Jak ses ocitnul na Jesenicku?

Poprvé jsem piijel v Eervenci 1996 na tabor Hnuti
Brontosaurus, potfadany Pavlem Vnenkem. Jako clen
,»celorepublikové party brontikt, kterd zde méla zékladnu,
jsem se pak na Jesenicko pravidelné vracel. Zdejsi kraj si
me ziskal a v roce 2002, kdy jsme s Tomasem Hradilem
rozjizdeli program Cesta ke kofenim, jsem se sem
prestéhoval zrodného Opavska/Hlucinska.

Co se skryva pod pojmem Cesta ke korenum?

Na brontosautich akcich je dulezitd dobrovolnicka prace,
coz byva bud’ ¢innost prospésna pro piirodu nebo obnova
pamatek, tfeba hradi. V devadesatych letech se v
Jesenikach provadély vétsinou lesni prace, sem tam néco
pro CHKO, slo vétSinou o narazové zalezitosti. Hledali
jsme téma, které bude vice spojeno s ,.kofeny*, s minulosti
regionu a budeme se mu moci vénovat dlouhodobé.
Inspirovali jsme se na Broumovsku a pustili se do obnovy
pramenti na Studni¢nim vrchu, jako drobnych staveb v
krajing, typickych pro zdejsi kraj. Zahy poté jsme uzasli nad
tim, s jak jedine¢nou historii je to v§e spojeno.

Na Studni¢nim vrchu se nachazi na Sedesat prameni,
které Priessnitz vyuzival ke svym proceduram. Za
poslednich asi patnact let se jich podarilo opravit vice
neZ dvé desitky. Jaké byly zacatky?

V roce 2002 se ve spolupraci se Spole¢nosti Vincenze
Priessnitze obnovily Finsky pramen a pramen Pokroku. K
nim pak pribyvaly kazdy rok dalsi prameny a objevila se
myslenka propojit ty obnovené naucnou stezkou Vincenze
Priessnitze. Ta vznikla v roce 2005 a byla to velka udalost
pro cely kraj, bylo to v dob¢, kdy zde nauc¢nych stezek jesté
moc nebylo. Tim to ale neskoncilo, o pét let pozdéji se
dokon¢ila Stezka zivé vody. A postupné zacaly do obnovy
Studni¢niho vrchu investovat Lesy CR, které v poslednich
letech obnovily celou fadu krasnych mist.

,»UZasli jsme nad tim, s jak jedinecnou
historii je to vSe spojeno.

Jak vnimas toto vzkriSeni pramenu?

Proména, kterou za poslednich patnact let prosly lokality na
Studni¢nim vrchu, se da pfirovnat k malému zézraku. Tim
spise, ze na zacatku nikdo nepocital, ze by se néco takového
v tomto rozsahu podaftilo. V regionu dokonce ptevladaly

skeptické, nebo i kritické hlasy. Sympatickeé je také, kolik
ruznych jednotlivetl a instituci pfilozilo na Studni¢nim
vrchu ruku k dilu. To pokracuje vlastné dodnes, aktualné
probiha rekonstrukce Slovanského pramene, kterou
umoznil velkorysy dar od némeckého Spolku piirodni
lécby.

,,Na zacatku nikdo nepocital,
Ze by se néco takového
v tomto rozsahu podaiilo.*

Slovansky pramen je asi nejnavs§tévovanéjSim prame-
nem vibec, protoZe se nachazi v tésné blizkosti
Balneoparku. V ¢em spociva jeho rekonstrukce?

Jeho posledni podoba z Sedesatych let 20. stoleti nebyla
prilis zdafila, neznam snad nikoho, komu by se libila.
Dostane proto novou tvar, ktera by méla byt moderni, a
pritom hezka a v souladu se zdejsi tradici. Podobné jako se
to podafilo pti vzniku Knoppova pramene na ,,Fuciku® pred
péti lety. To byla jedna z mnoha vyzev, obohatit soubor
historickych pramenikt z 19. stoleti také nééim za dnesni
dobu. Nova podoba Slovanského pramene se, doufam,
stane dal§im takovym ptispévkem.

Dlouhé roky jsi v nedavno zaniklém jesenickém
kulturnim zpravodaji publikoval fejetony v nareci,
které byly na jeho strankach vzdy prijemnym osvéze-
nim. MuZeS prozradit, jak texty vznikaly?

,»Obcan Jeseniku puvodem z Prajzske® napsal sviij prvni
text de facto jen pro vlastni pobaveni a nebyt Tomase
Knoppa blahé paméti, ktery mé ,,pratelsky dotlacil* k tomu,
abych fejetony tvoril pravidelné, byla by to jen velmi kratka
epizoda. Zpocatku mé to pekné Stvalo, protoze vytvorit
kazdy meésic néco aspon trochu zabavného neni vubec
jednoduché. Pak jsem si na to uz zvykl, bavilo mé se jednou
za mésic podivat na v§e s humorem a ptiznivé ohlasy od
¢tenari mé u toho drzely. Prajzak svymi nazory vyjadioval
méné viditelnou soucast moji duSe, veselou a trochu
potouchlou. Navenek totiz plisobim spiSe jako uzavieny a
vazny clovek. Nektefi ¢tenafi se velice divili, ze to opravdu
piSu ja, predstavovali si nékoho typu ,,Ander z Kosic* nebo
,»Rudaz Ostravy*.

Dlouhé roky jsi byl soucasti pracovniho tymu jesenic-
kych ,,brontika“. Ted’ uz jsi témér rok soucasti lazen-
ského tymu, ve kterém plati§ pravé za experta na
Studni¢ni vrch, za pramenare. Jaka byla cesta k této
pracovni pozici?

Jesenicky Brontosaurus zacal v poslednich letech vénovat
vic a vic pozornosti jinym lokalitdm. Studni¢ni vrch se ocitl
poné¢kud na okraji zajmu, coz mé mrzelo. Obcas k nam dold
do mésta zabloudil néktery lazensky host a zajimal se o
prameny a nase stezky. Vymyslel jsem a navrhl v laznich
pravidelné prednasky s promitanim fotek o obnovée

prament. Tomas Rak navrh uvital, pfednasky se setkaly s
ptiznivym ohlasem navstévnikl a pozdéji jsme navazali
uzsi spolupraci.

Na ptrednaskach jsem si také uvédomil, kolik je hosta, ktefi
se sem pravidelné vraceji, které poji k laznim a Jesenicku
srdecni pouto. Vlastné jsem s prekvapenim zjistil, ze po
republice jsou roztrouseny stovky, mozna tisice griafenber-
skych patriotd. Mozna je jich vic nez v samotném Jeseniku,
ale nevim, zda to nékdy n¢kdo spocita. ...

,»S prekvapenim jsem zjistil, Ze po
republice jsou roztrouseny stovky,
mozna tisice grafenberskych patriott.*

Na prednaskach s lidmi velmi ¢asto diskutujes, zodpovi-
das zvidavé dotazy. S tim je spojena jisté i Fada zajima-
vych setkani.

Jednou mi jeden ucastnik po prednasce povida: ,,Co to tady
v té krajiné je? Po ptijezdu sem jsem béhem par dni pfisel na
feseni otazek, nad kterymi jsem pfemyslel celé roky. Co to
tady mate!? Myslim, ze se dotkl dulezitého tématu — lidé
necestuji jen kvili odlisnym barvam, vinim, chutim a
scenériim, Cistému vzduchu. V ridznych krajinach na
¢loveka prichazeji také rizné pocity a myslenky.

Jsi garantem a privodcem tzv. Prochiazky v Tichu.
Piedstavi$ nam ji?

Jde o netradi¢ni zazitkovou vychazku, kterou jsem uspésné
vyzkousel uz pted lety a od predloniska je nabizim v 1aznich.
Zdejsi krajina je pro tento ,,jiny druh zazitku* jako stvorena
amyslim, ze se dobfe dopliuje s Priessnitzovym odkazem.
Je to jednoduché, piesto pro fadu ucastnikit hluboce
pasobivé. Neni to ale zdaleka pro kazdého, doporucuji si
nejprve piecist informace na plakatcich, nez se na ni
vypravite.

Novinkou leto$ni sezony je také prednaska Géniové Zivé
vody, ktera ma mezi nasimi klienty velky tuspéch a sklizi
slova chvaly. Tu nam prosim také piredstav.

Uz predtim, nez jsem se dostal k jesenickym pramentim a
panu Priessnitzovi, jsem precetl nékolik zajimavych texti o
vlastnostech vody. Loni jsem se seznamil s dilem dalsiho
»génia zivé vody*, lesnika Viktora Schaubergera a to mé
ponouklo k sestaveni prezentace na toto téma. Pfislo mi
dobré predstavit Priessnitze spolu s dalSimi osobnostmi, v
osvézujicich souvislostech, propojit jeho dobu s novymi, i
kdyz malo zndmymi poznatky a zkusenostmi. Povodn¢ z
poslednich let ndm pfipominaji, jak je vztah mezi lidstvem
a vodstvem bolavy a aktualni. A navic téma vody souvisi se
zdravim mnohem vic, neZ si pfipoustime, a to i zde v
,»,Mecce vodolécby*.

Za rozhovor dékuje Véra Janka
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BUDTE HRDI
S NAMI!

TRADICNI LECEBNE PROCEDURY
A ODKAZ VINCENZE PRIESSNITZE
BYLY V PROSINCI 2014 ZAPSANY
NA NARODNI SEZNAM LIDOVE
KULTURY. JAKO PRVNI REPREZEN-
TUJI KULTURNI DEDICTVI OLO-
MOUCKEHO KRAJE.

Jesenicky rodak zalozil prvni vodolécebné lazné svéta a
jeho metody 1é¢by jsou povazovany za zaklad moderni
hydroterapie a ptirodniho 1é&itelstvi. Kulturnghistorickou Dobova ilustrace Priessnitzovy vodoléchby, jejimiZ symboly
hodnotu Priessnitzova odkazu na sklonku roku 2014 je drevéna vana a myci houba. Zdroj: SOKA Jesenik
potvrdil jeho zépis na Seznam nemateridlnich statkl
tradiéni lidové kultury Ceské republiky. Jako prvni tak na
tomto prestiznim Seznamu Priessnitziiv odkaz reprezentuje
nehmotné dédictvi Olomouckého kraje.
,,Vodolécba, lazenstvi, Jeseniky a Vincenz Priessnitz jsou
navzajem propojené pojmy jiz bezmala 200 let. Olo-
moucky kraj se k témto tradicim hlési a vazi si odkazu
svych velkych rodakd,“ uvedl hejtman Jifi Rozbofil.
Nominaci na zapis tradi¢nich 1é¢ebnych procedur a odkazu
Vincenze Priessnitze do Seznamu ptedlozila Narodnimu
ustavu lidové kultury ve Straznici Spolecnost Vincenze
Priessnitze za podpory Olomouckého kraje viinoru 2014. V
Cervnu ji Spole¢nost prezentovala na Ministerstvu kultury
CR. Narodni rada pro tradiéni lidovou kulturu spoleéné s
posuzovateli z fad historikl a etnologli piedala své
hodnoceni ndvrhu ministerstvu kultury. Ministr kultury
Daniel Herman na jeho zakladé¢ 19. prosince 2014 schvalil
zapis Tradi¢nich 1écebnych procedur a odkazu Vincenze
Priessnitze na Seznam. Timto aktem je oficialné deklarova-
na kulturnéhistoricka hodnota Priessnitzova odkazu.
,Priessnitzovo jméno a piinos jsou znamy piedevsim
odborné medicinské vetejnosti, laické vefejnosti tolik
znamy nejsou. Ze zapisu proto mame velkou radost a
veéfime, ze pomuze nejen v popularizaci jeho opravdu
nadCasového 1écitelstvi, ale také bude pfinosem pro
vnimani Jesenicka jako zajimavého regionu s jedine¢nou
tradici,” s radosti dopliituje MUDr. Jaroslav Novotny,
piedseda Spole¢nosti a dodava: ,,Vzdyt v laznich na
Grifenberku se 1écila a setkavala politicka a kulturni elita
tehdejsi Evropy i zamofi. A uz za Priessnitzova Zzivota
vzniklo na 200 publikaci o jeho lé¢ebnych metodach.
Priessnitz je opravdu nejen lékarsky, ale i kulturni feno-
mén.*

Za dob Priessnitze na Grifenberku vzniklo
na pét desitek procedur pocinaje proplachy ustni dutiny, otéry,
polevy a konée znamymi pololdaznémi. Zdroj: SOkA Jesenik

Mezi Priessnitzovy procedury patiil samoziejmé pohyb
na Cerstvém vzduchu a s nim spojené pitné kury.
Zdroj: SOKA Jesenik

Ergoterapie, aneb lé¢ba praci v dobach Priessnitzovych.
Zdroj: SOKA Jesenik

CO JE NARODNI SEZNAM
LIDOVE KULTURY?

Vedle Usttedniho seznamu kulturnich pamatek Ceské
republiky, ktery ze zakona eviduje nemovité a movité
kulturni pamatky, existuje také seznam, ktery eviduje
jedine¢né projevy tradi¢ni lidové kultury. Seznam nemate-
ridlnich statkd tradi¢ni lidové kultury Ceské republiky byl
ziizen ministrem kultury v roce 2008. Jeho hlavnim cilem
je ochrana, zachovani, rozvoj a podpora nematerialniho
dédictvi na izemi Cech, Moravy a Slezska. K dnesnimu dni
je na Seznamu zapsano celkem 12 polozek. Tradicni
1é¢ebné procedury a odkaz Vincenze Priessnitze ma
poradové ¢islo jedenact.

NA SEZNAMU
NEMATERIALNICH
STATKU TRADICNI
LIDOVE KULTURY
CESKE REPUBLIKY

JSOU ZAPSANY:

2009

Slovacky verbuiik, Vesnické masopust- Po vice jak sto devadesati letech k tradic¢ni Priessnitzové pololazni V Balneoparku si miiZete vyzkouset Priessnitzovy

c @ . atri drevéna vana a treci houba nebo kartac. rocedury kdykoli se vam zachce.
ni obchuzky a masky na Hlinecku, = : YRy

Jizda krali na jihovychodé Ceské
republiky, Sokolnictvi — uméni chovu

e o e ZA PROPAGACI PRIESSNITZOVA ODKAZU
2011 JSME ZISKALI PRESTIZNI OCENENI

Myslivost — planovité trvale udrZitelné V loiiském roce toho na poli zviditelnéni
obhospodarovani zvére a jejiho pro- osobnosti Vincenze Priessnitze jako vyznamné
stiredi jako pf'irozenz't soucast zivota na historické osobnosti zvladli Spole¢nost Vincenze

7 Priessnitze a Priessnitzovy 1é¢ebné lazné
venkové spole¢né ve spolupraci s dalSimi partnery
skute¢né mnoho. Za tyto aktivity na Gréfen-
berk poc¢atkem dubna doputovalo vyznamné
2012 ocenéni za prinos v oblasti kultury.

ValaSSky odzemek, Vodéni Jldase’ Na pocatku dubna se zastupci Spole¢nosti a lazni ocitli

V)"ChOdOéeSké loutkarstvi mezi kulturni Spickou Olomouckého kraje. V krasném
secesnim Narodnim domé v Prostéjoveé se totiz Gcastnili
slavnostniho pfedavni Cen Olomouckého kraje za pfinos v

20 1 3 oblasti kultury za rok 2014. Z Kotérova architektonického
. skvostu si odnesli moc krasné a piijemné ocenéni, Cenu
Béh o Barchan Olomouckého kraje za ptinos v oblasti tradi¢ni lidové

kultury pro rok 2014. "Bez vyte¢né tymové spoluprace

bychom tohoto uspéchu nedocilili. Proto dékuji opravdu

2 0 1 4 vSem, které zde nemohu ani vyjmenovat, ktefi se na akcich

v a projektech tykajicich se oziveni Priessnitzova odkazu v

Technologie V}”I'Oby modrotisku, Ceské loniském roce podileli a stdle podili," doddva Tomas Rak.

loutkarstvi — lidové interpretaéni “Ocenéni si velice cenime, protoze Priessnitztiv odkaz si
v v e . takovou pozornost skuteéné zaslouzi. Vzdyt' z jeho zasad
uméni, Tradicni lécebné procedury erpal i ve svét& znaméjsi Sebastian Kneipp,* uzavira - - _ I
a odkaz Vincenze Priessnitze Jaroslav Novotny, piedseda Spole¢nosti Vincenze P :
Priessnitze. v sl (|

vj Cenu v Prostéjoveé za cely pracovni tym prevzali Tomas Rak a Véra Jankii.
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V JESENICKYCH
LAZNICH PREZENTUJEME
NEJKRASNEJSI LAZNE
CECH, MORAVY A SLEZSKA

Priessnitzovy 1é¢ebné 1azné ve svém Sirokém
zabéru spolecenskych akci nezapominaji ani na
poradani zajimavych vystav. Loni jsme v ramci
Roku lazeiniské architektury prezentovali archi-

tektonicky vyvoj Grifenberku od dob Priessnitze
azZ po soucasnost. Letos vefejnosti predstavujeme
architektonické skvosty lazenstvi
z celé republiky.

Neobycéejna souborna vystava o architektute lazenskych
mist celé Ceské republiky je vibec prvnim takovym
pocinem na Moravé a ve Slezsku. V loiiském roce v ramci
Roku lazenské architektury probihaly ve vybranych
lazeniskych mistech pouze dil¢i vystavy. AZ na jednu
vyjimku tak vzdy byly prezentovany pouze jedny vybrané
lazn€. Priessnitzovy léebné lazn¢ ovsem tentokrat s
prazskym nakladatelstvim FOIBOS BOOKS v Jeseniku
ptipravili opravdu unikatni soubornou vystavu o architek-
tufe lazenskych mist celé Ceské republiky. ,,Jsme radi, ze
fenomén Ceského lazenstvi miizeme spoleéné s nakladatel-
stvim predstavit i jesenickému publiku. Rozsah vystavy je
skute¢né famoézni, protoze se jedna o prezentaci dvaadva-
ceti lazenskych mist témeér na sedmdesati vystavnich
panelech,” predstavuje jeden z dlouhodobéjsich kulturnich
projektti obchodni feditel 1azni Tomas Rak.

Do vyvoje naSich lazenskych mist s jejich lazeiiskymi
pavilony, kolonddami, krytymi promenadami, pitnymi
halami, fontdnami, lazenskymi domy, vilami, penziony a
hotely, sakralnimi stavbami, lazeniskymi divadly, parky a
lesoparky a v8im, co vytvaii neopakovatelnou atmosféru
lazni, vas vtahne vedle desitek kreseb a fotografii také
zasvécené slovo historikti architektury Pavla Zatloukala a
Lubomira Zemana, ktefi jsou rovnéz autory ojedin¢lé
publikace Slavné 1azn& Cech, Moravy a Slezska.

Vst p e e WIS s WENT & a0 i Loy Také v Kromérizi, prezdivané Hanacké Athény, jsou lizné zminovany

v Karyine, ZdejSiFlth;:eF]g'lrggvslg’g Ozla<l(s)zeny v roce 1867. v dokumentech méstské rady uz v roce 1383. Foto: FOIBOS BOOKS

vj

R

I B R _ VERNISAZ VYSTAVY

F Vernisaz vystavy Slavné lazné Cech, Moravy a Slezska
probéhne v Kongresovém sale Priessnitzovych lé¢ebnych
lazni v patek 15. kvétnav 16 hodin

V Podébradech byla roku 1938 postavena prosklena kolonada Vystavu miiZete navstivit od 15. kvétna do 12. €ervence

profesora Libenského s unikatni sklobetonovou kopuli podle navrhii 2015 v prostorach Kongresového salu denné 0d 10:00 do
11:3020d 12:00 do 17:00 hodin.

Nedaleké horské lazné Karlova Studanka zalozil nejmladsi
Syn Marie Terezie. Jejich historie je uzce spjata

s Ridem némeckych rytifi. Foto: FOIBOS BOOKS podébradského rodaka arch. Vojtécha Kerharta.

Foto: FOIBOS BOOKS .
Vstupné:

dospéli 30 K¢
déti, studenti, diichodci, ZTP 15 K¢

NAS KNIZNI TIP

Na sklonku minulého roku vysSla v
edi¢ni radé Slavné stavby nakladatel-
stvi FOIBOS BOOKS stejnojmenna
kniha Slavné lazné Cech, Moravy a
Slezska. Ojedinéla souborna publikace
nas na 504 stranach seznamuje s
dvaceti dvéma lazeniskymi mésty a
misty. Své nezastupitelné misto v knize
maji také jesenické Priessnitzovy
1é¢ebné lazné, Velké Losiny a Karlova
Studanka, kterym se v knize vénuje
uznavany znalec moravské architek-
tury, olomoucky profesor Pavel
Zatloukal. Publikace skyta také obra-

- o w o zovou podivanou na tuto architekto-
Spoletensky diim je nejstarsi vefejnou budovou Frantiskovych Lizni. V Tabore na brehu feky LuZnice byly roku 1268 zaloZeny lazné, nickou krasu, obsaZenou ve stovkach
Architektonicky skvost byl postaven v roce 1795 podle plani ve kterych se pry 1é¢il i husitsky vojeviidce Ondrej Prokop, c O T b C o z

Gustava Wiedermanna. Foto: FOIBOS BOOKS zvany "Holy". Foto: FOIBOS BOOKS kreseb, historickych i soucasnych

fotografiich.

Slavné lazné
Cech, Moravy a Slezska

Knihu si miiZzete zakoupit na recepci
Sanatoria Priessnitz a v Lazenském

Postmodernisticka kolonada v Teplicich je zaloZena na kontrastu
skla a robustnich ocelovych sloupi. Je jedine¢nou ukazkou tvorby o,
ateliéru SIAL, ktery ji realizoval v letech 1977 az 1986. Informaé¢nim Centru.
Foto: FOIBOS BOOKS

Historie Lazni Slatinic saha aZ do 16. stoleti. V roce 1580 prosluly
moravsky lékai Tomas Jordan z Klausenburka oznacil tamni prameny
jako 1é¢ebné. Foto: FOIBOS BOOKS
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\"4 [ y 2,d . v -
Pecujte o sve KLOUBY | .
y 4 \"4 y 4 \"4 [ y 4 :
lazenskym sSvihakem
Potize s klouby dnes trapi vétsinu
populace a na lazné, které mohou
pomoci, nejsou casto penize
ani cas. Pokud se ani vy do lazni

nechystate, doprejte si lazenskou
péci alespon u vas doma.

"(LOUBNI VYZIVA

doplnék stravy ze své a pruznosti kloub, vitamin

|ékarny Priessnitz® C, ktery pomaha k tvorbé
Kloubni vyzivu Forte+, kolagenu a vitaminy Ka D
ktera je nyni obohacena  pro udrZeni normalniho
o kolageny typulall.Tato stavu kosti. Pouze tato
komplexni péce obsahuje vyziva vam poskytne
glukosamin, latku télu srovnatelnou péci, jako
vlastni, dale boswellii, kterd  mésicni pobyt v laznich.

\/yzkouéejte inovovany prispiva k podpore hybnosti

ZDARMA

K dostani je ve vSech lékarnach v baleni AEREIELT imescniwrenzvwion
180 + 90 tablet ZDARMA ' 52:3?:?{:?'“ PRO CHRUPAVKY, KOST], |

180 + 90 tablet
usetiete 330,- K¢

.....
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JAKA ONEMOCNENI L

Jaka onemocnéni léCime?
Lékarska indikace onemocnéni

Jaké 1écebné procedury
u nas absolvujete?

)4

ECIME?

Jaka zlepSeni vam nasSe
lazenska péce prinese?

Regenerujete po onkologické 1é¢bé?

NEMOCI ONKOLOGICKE

I/1 - dospéli

XXI/1-détiod 2 let véku

Rizena terénni chiize, koupel piisadova celkova, LTV
skupinova typ II, LTV skupinova v bazénu, inhalace
aerosolova individualni ergoterapie, psychoterapie
individualni a skupinova, edukace, mékké a mobilizaéni
techniky.

Zmirnéni nebo odstranéni sekundarnich nezadoucich
projevi onkologické 1écby. Regenerace imunitniho
systému. Zmirnéni nebo odstranéni strachu, tenze a tizkosti.
Zlepseni funkce organti a pohybového aparatu.

Mate problémy se Stitnou Zlazou? Jste diabetiky 1. nebo
2. typu? Jste po operaci hypofyzy nebo nadledvin?
Trpite sekundarnimi symptomy jako artropatii a
myopatii?

NEMOCIZPORUCHY VYMENY LATKOVE
AZLAZSVNITRNI SEKRECI

IV/1,1V/2,1V/3 - dospéli

XXIV/2, XXIV/3 - détiod 2 let veku

Rizena terénni chiize, koupel ptisadova celkova, LTV
skupinova typ II, LTV skupinova v bazénu s individualni
LTV a specialni rehabilitacni techniky, masaz reflexni a
vazivova, ¢tyfkomorova galvanicka lazen.

Kompenzace diabetu na pfijatelnou urovein. Minimalizace
vedlejsich nezadoucich projevu pii diabetu a predchazeni
komplikacim diabetu — diabetickd neuropatie. Zrychleni
hojeni jizvy po strumectomii s minimalizaci vzniku
keloidd. Zlepseni hybnosti kréni patete a uvolnéni svalové-
ho ztuhnuti v oblasti Sije. Zmirnéni, resp. odstranéni
neklidu, nervozity a tenze.

Spatné se vaim dycha nebo mate problémy s hlasivkami?
Absolvovali jste operaci hornich ¢i dolnich cest dycha-
cich? Regeneru-jete po transplantaci plic? Trpite
chronickymi zanéty dychacich cest, astmatem, bronchi-
tidou, plicni fibrézou? ...

NETUBERKULOZNiINEMOCI
DYCHACIHO USTROJI

V/1,V/2,V/3,V/4,
V/5,V/6,V/7-dospéli

XXV/1, XXV/2, XXV/3, XXV/4, XXV/5, XXV/6,
XXV/T-détiod2 let véku

Rizena terénni chiize, koupel ptisadova celkova, LTV
skupinova typ II, LTV skupinova v bazénu, elektrospanek,
psychoterapie individualni a skupinova.

ZlepSeni dychani, zvyseni fyzické kondice. Regenerace
poskozenych sliznic dychacich cest. Minimalizace
alergennich podnéti. ZlepsSeni plicni ventilace. Posileni
imunity a redukce plicnich infektt. ZvySeni psychické
odolnosti.

Trapi vas psychozy, afektivni stavy? Trpite schizofre-
nii? Mate problémy s neurézami? ProZivate stavy
uzkosti nebo emocni tisné?

DUSEVNi PORUCHY

IX/1,1X/2 - dospéli

XIX/1, XIX/2 - dorost

Rizena terénni chiize, koupel piisadova celkova, LTV
skupinova typ II, LTV skupinova v bazénu, elektrospanek,
psychoterapie individualni a skupinova.

Redukce, resp. odstranéni nezadoucich projevi dusevnich
poruch, jako jsou poruchy spanku, unavy, vyCerpani,
nevykonnost, izkosti a tenze, bolesti hlavy, zavraté, obavy
zbudoucnosti, zlepSeni komunikace s okolim.

Trapi vas atopicky ekzém nebo dalSi koZni problémy?
NEMOCI KOZNi
X/1,X/2 - dospéli

XXX/1,XXX/2, -détiod 2 let véku

LTV skupinova typ II, ptisadova koupel celkova, fototera-
pie.

Zmirnéni, resp. uplny ustup koznich projevil, odstranéni
svédéni, Supinaténi ktze, zvlaénéni kozniho krytu a
zmirnéni kloubnich projevii u lupénky.

JAK DO LAZNI SE ZDRAVOTNI POJISTOVNOU?

PET JEDNODUCHY CH RAD, JAK
POZADAT LEKARE O HRAZENOU
LAZENSKOU LECBU

1. Rada

Pokud to vas zdravotni stav vyzaduje, pozadejte svého
oSetfujiciho 1ékafe o vypsani navrhu na lazenskou péci.
Pamatujte, ze mate pravo na vybér lazeiiského zatizeni!

2. Rada

Navrh vam muze vystavit prakticky i odborny lékar.
Navrhne typ lazenské péce (komplexni nebo piispévkova)
a vhodné zatizeni pro 1é€bu vaseho onemocnéni (indikace).
Lazenska lécba neni zafazena do tzv. indukované c¢i
vyzadané péce. Lékaii nehrozi zadné sankce za to, Ze vam
lazné predepise.

3. Rada

Pokud vam pojistovna neschvali komplexni lazenskou
péci, informujte se na moznost péce prispévkové. Schvale-
ny navrh na piispévkovou lazeniskou péci nam muzete
zaslat sami. Nezapomeiite uvést pozadavky na ubytovani a
stravu, které si hradite.

4. Rada

Poradime vam. V piipadé, ze vam Iékaf nebude chtit vypsat
navrh na lazenskou pééi nebo jej zdravotni pojistovna
neschvali, miZete se s dotazem obréatit na nase lazné.

5. Rada

Budte aktivni! Necekejte az vam lékaf lazné¢ navrhne.
Vyuzijte svého prava a zeptejte se sami.

CO SE DEJE S VASIM NAVRHEM
NA LAZENSKOU PECI?

Navrh na lazenskou lécbu schvaluje revizni 1ékat zdravotni
pojistovny. Bez jeho souhlasu pojistovna lazenskou 1é¢bu
neposkytne.

Schvaleny navrh na komplexni lazenskou péci odesila
zdravotni pojistovna pifimo do nasich lazni.

Veskeré informace potiebné k nastupu obdrzite od nés
telefonicky nebo pisemné. V piipadé, ze mate jiz schvaleny
lazenisky navrh volejte nasi pfijimaci kancelai — 584 491
555.

ZDRAVOTNI POJISTOVNY HRADI
LAZENSKOU PECI
VE DVOU VARIANTACH

KOMPLEXNI LAZENSKA PECE - zdravotni poji§tovna
hradi 1é¢bu, ubytovani i celodenni stravu.

PRISPEVKOVA LAZENSKA PECE - zdravotni poji§tov-
na hradi pouze 1écbu. Ubytovani a stravovani si platite
sami.

\

{h

Najdete nas na Facebooku

www.facebook.com/laznepriessnitz

NASE
NOVINKY

Dopfrejte si nevSedni
zazitek s koupeli
nebo kurou Staré dobré Casy!

Uz stari Sumerové ¢erveny mak nazyvali ,,rostlinou
radosti a ve starovékém Recku byl symbolem spanku
a snu, zasadni roli odpradavna ma v lécitelstvi i
konopi. U¢inkii p¥irodnich silic téchto dvou bylin
vyuZiva jak samotna koupel Staré dobré ¢asy, tak
stejnojmenna kira s aroma masazi. VytazKy z obou
rostlin pisobi priznivé na regeneraci téla a mysli. Pri
koupeli zazZijete jedine¢né okamziky odpocinku.
Piijemna, tepla viiné aroma masaze
vas uvolni fyzicky i psychicky.

Kompletni nabidka procedur na www.priessnitz.cz

SPECIALNI
DETSKE
PROCEDURY

V dnesnim hektickém svété je velmi dulezité hyckat
télo i mysl nejen nas dospélych, ale i nasich déti. Proto
myslime i na né a do nasi bohaté nabidky procedur
jsme zaradili specialni détské procedury. Nevahejte a
relaxujte u nas s celou rodinou.

Détska koupel Nemo

Koupel s barevnou soli pecujici o jemnou détskou pokozku.
Tato sul neobsahuje zadné latky spoustéjici alergické
reakce. Po celou dobu koupele si déti mohou hrat s pohad-
kovourybickou Nemo.

Infrasauna pro déti

Infrasauna je specialné nastavena tak, aby vyhovovala
détskému klientovi (teplota, vlhkost, velikost prostoru,
doba pobytu). Muzete saunu se svym ditétem absolvovat
spolecné, a tim si uzit i tyto chvile odpoc¢inku nebo muzete
na dité pockat mimo saunu.

Hladiva masaz déti

Jemnymi tahy dochazi ke zklidnéni a uvolnéni. Parafinovy
olej jemn¢ oSetii détskou pokozku — vhodny i pro déti s
alergii ¢i ekzémem.

Fyziologicka stabilizace déti

Stabiliza¢ni technika pro déti umoziuje uvolnit pretizené
klouby a svaly, zastabilizovat upravené postaveni, a tim
zkorigovat vadné drzeni téla.

Kompletni nabidka procedur na www.priessnitz.cz.
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Online prihlaska k ZP MV CR
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Onllne p fihlaska 211

ZDRAVOTNi POJISTOVNA
MINISTERSTVA VNITRA €R

Snadny zpUsob registrace k ZP MV CR

Proé se prihlasit k nejvétsi zaméstnanecké pojistovné v CR?
Nabizime spolehlivou pojistku pro vase zdravi. Spolupracujeme s vice nez 25 000 lékari
a zdravotnickymi zafizenimi po celé CR. Jsme otevieni pro vdechny, kdo stoji zejména

o kvalitni zdravotni pojisténi. Hradime i1 tu nejmoderngjsi a nejdrazsi zdravotni péeci.
Nabizime spoustu zajimavych a vyhodnych bonusu pro celou vasi rodinu.

Prihlasit se muzete snadno a rychle na www.211.cz.

ZDRAVOTNI POJISTOVNA
MINISTERSTVA VNITRA CR 211 WWW.Zpmvcr.cz
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POMUCKA: SESKY 51SE
y GESKY REZISER ELEKTRO-
ASK BATBLS,| ZXRAT | coLFove | ST | SPISOVA- KRR OoR'| BOJOWY | BAHENNI | FILMOVYCH CISTIDLA | ZPEWY | ovioeni | OCSTT | oirpur | IMPZ CITOSLOVCE| MONTAZNI |  4.DIL | NEMECKY
MENAVL | Nito sTaTu | ODPALISTE | 2 TELJ. V. SKOK POKRIK SOPKA | BASNIKU SKLA PTAK VE VODE ISLANDU ODEHNANI | ZAVOD | TAJENKY | POKRM
SALSA TEE ' 77 DUSAN 277 ZKR.
KPSAKSY'I"X- P‘Egﬁb DRAVE MORSKA
VENi HRASKU RYBY RYBA
CESKY RUSKE CESKY SEXUOLOG
ZPEVAK POHORI KRONIKAR RADIM 27?
VLASTA POROST POSLEDNI CITOSLOVCE
”? ZVIRAT ROZMBERK VRCEN|
_ VYSOKA SPZ.
1.DIL SKOLA ZKR. HODONINA
TAJENKY ZAVODNI VZTEK
SANE SLOVENSKY
Ny HRAD CITOSLOVCE CITOSLOVCE
SLEPLC PEVNOST JANA CELN(KGD ODPORU POSKOKU
SLOVCE | 3DIL ROHACE ITALIE DODATEK ZABRANA
TAJENKY VODNI PTAK V DOPISE
) STARO- MALE «
KULTURNI RIMSKA RANY TYP OSKLIVOST
7KR. , SOLMIZACNI FIAT OBOHACENY
TVRZENI SLABIKA KYSLIK
DR. STROPY
FOUKAT FDEEé':“,{“ SYMETRALA SBOROVE \}’(TAAP';'\%\&AJ
PRIPRAVKY
Pz , ZAVESENA
PRAHY MISTOBEZ | pEKORACE
OBILNINA SEsTA SLUNECNIHO
MATKY SVITU- | sonpA
NAZEV .
PREDNA- HLASKY S g o POPEVEK
SET : : SVAZENI
OBRUBA . . ZDE
Architekt Leopold Bauer v jednom
HJ\h;iEEZF\J& ze svych texti z roku 1928 napsal: OSTEN SEKNOUT
. ,, At umélec pusobi, kde chce, sviij domov - -
KARETNI . L, . AKVARIIN ZNACKA
BARVA a lasku k domovu ... dokonéeni v taj ence. RYBKA MYDLA
cisTic . CASTICE CELNI KOD
. ) ) ) BOUCHAT o
LUDOLFOVO PRO- cHoriosr | THAJSKA | PTATSE | HOREKO- S ELEKTRIC- KUBY USTNI soK
¢isLo STREDEK > REKA ANGLICKY VAT KYM MINULY POJIT DUTINA
STREV ; U SPOJ
ASIAT NABOJEM DEN SNATKEM
ZVIRE . INIC. REZIS. INIC. HERCE
ILONA FRANC. TJé/'NEIg‘% LIPSKEHO RASILOVA
DOMACKY BYV. CES. LENDLA JMENO HER. POHAR MIST,
POLITIK JANOUSKOVE EVROP. ZEMI
i OSETROV. }
O%YXQ_'I!'IEL TLESKNUTI CLENA UCHAZECI
RODINY ZKR. -
TURECKA : ZRAKOVE
ODEV PSOHLAVEC ORGANY
2.DIL
CITOSLOVCE| TAJENKY
BOLESTI | MINISTER.
ZDR. ZKR.
SRVOK MPZ KINGUV MALA e
UKRAJINY ROMAN KONGETINA 84
0DSOU- SPz INICIALY OBYVATEL ZALOZENY
HLASIT OBCE BASNIKA SVETADILU ZKR
SEMILY DIVISE :

ORIGINALNI POHLEDNICE
ALTVATER
SEZNAMTE SE!

V poslednich péti vydanich Lazeniskych prameni jsme se vZdy pienesli do konce 19. stoleti a k nezvy-
klému piedstaveni Priessnitzovych procedur. Tehdy fryvaldovsky (tj. jesenicky) tiskai Blazek vydaval
autorské kresby F. Quidenuse, které svou nadsazkou vyhliSené procedury neSetiily. Nyni bychom se
chtéli podélit o osobitou a také humorem okorenénou tvorbu soucasného
jesenického grafika Filipa Raifa.

Filip ve své tvorbé neSetii humorem, barvami ani
neotfelym napadem, neboji se ani parafrdzovat zazita
témata. S divtipem vytvaii origindlni grafiku, ve které
najdete mnohem vice nez jeji zakladni a stézejni funkei.
Najdete v ni samotného jejiho nositele, cestu k jeho
identité a podstaté, oteviené dvefe k podobnym pribéhtim.
Filip Raif uchopil netradi¢né také historii regionu, ze
kterého pochazi. Vytvotil si, jak sam tika, osobni projekt
mapujici vyjimecné osobnosti, udalosti a mista z kraje
kolem Jeseniku. Tim projektem je série svéraznych
pohlednic Altvaterpohledy, které bychom mohly oznacit
dokonce za sbératelské. Ziskat je mizete totiz jen na tfech
mistech regionu — u nas v Lazenském Informacnim
Centru, v jesenické kavarné¢ Ennea caffé&shop a v

VINCENZ

dalosti a mista 1 kraje kolem Jeseniku.
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Mezi témito pohlednicemi najdete znamé, a véite, i
neznamé a presto zajimavé piib&hy Jesenicka: predstave-
ni hudebniho skladatele Carla Ditterse von Dittersdorf,
kontroverznich historickych osobnosti Johanna Schwar-
zera ¢i fryvaldovské Elfridy, herce Amanda Kolbeho ¢i
Rudolfa Rittnera, neblaze proslulého Jindficha Frantiska
Bobliga, sildka Emila Baruse a mnoho jinych. Mezi
osobnostmi samoziejmeé nechybi ani ty, které jsou spojeny
s nasimi laznémi, v€etné samotného Priessnitze.

Dovolte nam tedy predstavit prvni z nich. Jak jinak
neZ pohlednici se zakladatelem vodolécby a naSich

lazni Vincenzem Priessnitzem.

vj

OPAVSKA BASNIRKA
S \4 r r \ 4 \ 4
Vazeni OPAVANE,
velmi rada bych se s vami chtéla podélit o zaZitek, ktery jsem proZila v laznich Priessnitz Jesenik poc¢atkem tohoto
roku jako pacientka. Mimo procedur a klimatoterapie mohl ¢lovék navstivit rizné kulturni vecerni akce. Musim
priznat, Ze basnickam moc nerozumim, a proto mé nabidka poezie nelakala. Méla jsem piedstavu, Ze se bude
jednat o klasické basné. Nicméné ¢irou nahodou jsem se potkala v ¢ekarné, kdyzZ jsem $la na kontrolu k lazenské-
mu lékari, s pani Adélou Seneckou. Jedna se o velmi milou pani. Je to ¢lovék, ze kterého ¢iSi neutuchajici pozitivi-

ta, sila, energie, uklidnéni a Zivotni vyrovnanost. Je rodackou z Opavy, a kdyZ mi soukromé prednesla jejim
podmanivym lé¢ivym hlasem basen Néh, dostalo mé to na kolena. Posud’te sami.

>~

A
Vecer s basnifkou Adéleu Seneckou v nasich laznich.

hlavnimu a vyznamnému uspéchu — zasahnout tak
obrovské mnozstvi lidi vSech vékovych kategorii. Jeji
okouzlujici a podmanivy hlas dovede nejen prednést
basn¢, ale soucasné prezentovat myslenky, kterym
porozumi vétSina lidi, véetné 1éCivého ucinku. Neni to
dar? Je to obrovsky dar a je Skoda, ze vzhledem k omeze-
nym finan¢nim prostfedkim se tento potencial, nadani a
také 1écivy efekt nedostava k sirsi populaci.
Adéla Senecka bude vydavat v roce 2015 jiz ¢tvrtou
basnickou sbirku, kterd vyjde pod nazvem Naruc
laskyplna. Hovotila o tom, Ze by chtéla reeditovat i Zpévy
o nadgji, Stésti chei do dlani brat a Melodie lasky, knihy,
které jsou jiz rozebrané. Zatim autorce vychazeji sbirky
basni a svou poezii §ifi na autorskych ¢tenich. VSichni
jsme se shodli na tom, ze jeji hlas by mél byt zachycen pies
audiovizualni prostfedky, protoze zvuk jejiho altového
hlasu ané¢ha tomu dodavato,,pravé ofechové™.
Touto cestou nejen j4, ale i pacienti z riiznych koutt CR
bychom chtéli podékovat Adéle Senecké za jeji tvorbu,
uzasny piednes a v neposledni fadé i doplikovy lécebny
ucinek.
Pteji pani Adéle, at’ ma radost z toho, Ze obohacuje a hladi
svymi versi lidi dne$ni doby, ktefi potiebuji lasku, néhu i
povzbuzeni. Dale ji pieji, at’ ziska dotaci pfes nase mésto
¢ingjakého sponzora, protoze jeji tvorba a nadani krasné a
uspésné reprezentuji Opavu v tom nejlepsim svétle. Kdyz
vam né¢kdo fekne, ze lidé z mésta Opavy jsou famoézni a
uzasni, tak to pofadné zahteje u srdce!

Lenka Kozarkova

Komarov u Opavy

Néha

Néha je jak kvét orchideje,
bleda, kirehka, vzacna, plna dotykai.
Nézné T¢€ hladim po tvé tvari,
zaviras o€i.

Co prozivas? Jsi rad, Ze mé mas?
Nestyd’ se projevit sviij cit,
vzdyt lasku nelze zastavit.
Zv1asté kdyz velky prostor ma,
pak Sifi se jak lavina.

Néhou to ¢asto zacina!

Nema to pohadkové kouzlo?

Adéla Senecka v laznich Priessnitz Jesenik uspotadala
dva poetické vecery se svym osobitym prednesem. Prvni
se konal ve videokavarné Sofie, kterého se zucastnilo
okolo 70 lidi a druhy byl uspofadan v Zrcadlovém sale na
Priessnitzi s osmdesati posluchaci. Hudebni doprovod
také nechybél. Na kytary a na klavir zahrali studenti.
Adéla Senecka sklidila obrovsky uspéch a podékovani i
od vedeni lazni Priessnitz Jesenik. Ale hlavné velky
aplaus a uznani od posluchact, véetné téch, ktefi se
poetickych vecerti nezucastnili, protoze jeji renomé se
laznémi neslo jako vichfice! A to si myslim, ze patii k
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NA KONCI KVETNA OPET
HOSTIME PRESTIZNI
CYKLISTICKY ZAVOD

Jesenicko neunika pozornosti ani profesionalnim sportovciim a organizatorim prestiZnich soutéZnich
klani. Pro Jesenik a naSe lazné se tak stalo tradici, Ze se stavame na konci kvétna alesporn na okamzik
centrem silni¢ni cyklistiky. I letos v jesenickych horach zméri své sily mladi jezdci, které za nékolik let
miiZeme vidét v prestiZnich stajich ucastnicich se Tour nebo Gira.
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Také letos jednim z cilii zivodu budou Priessnitzovy lé¢ebné lizné.

Po dlouhé¢ dobé na moravskych a slezskych silnicich 29. az
31. kvétna potkdme opravdové narodni tymy. Zavod miru
pro jezdce kategorie U23, ktery se zde v tento termin
pojede, je totiz zatazen do nejvyssi kategorie kalendare
Mezinarodni cyklistické unie (UCI) Nations Cup. Da se
fici, Ze obsazenim startovniho pole ptjde o nejkvalitnéji
obsazeny Zavod miru v historii. Ze svétové $picky nebude
chybét prakticky zadny vybér a bude opravdu na co se
divat.

Belgie, Rusko, Nizozemi, Australie, Dansko, to je jen maly
vycet svétoveé $picky, ktera miti do Jesenikii. Hodné perné
chvile proziva feditel zdvodu Jan Svorada, ktery ma k
dispozici 23 mist na startu a zajem z celého svéta je
prijezd nékterych tymi do Jesenikl. Az tedy od pondé¢li 25.
kvétna spatiite na jesenickych kopcich jednotlivce nebo
skupiny jezdcl svizné zdolavajicich zdejsi prevysSeni,
bud’te k nim na silnici ohleduplni.

"V tuto chvili mame definitivné potvrzeny piihlasovaci
formulare jedenacti narodnich tymi, devét dalSich zemi je
potvrzeno piedbézné a o¢ekavam jejich formulafe se jmény
zavodnikt. Dale predpokladam ucast Polska, které to ma
asi nejblize ze vsech. Evidujeme také zadosti o start

Lucemburska a Argentiny, ale jako potadatelé NCupu jsme
byli povinni pozvat 29 rtznych tymt z celého svéta dle
rankingu po lonském roce, takze ¢ekame, jestli se jesté
nékdo zoslovenych ozve," fekl Jan Svorada.

Na Zavod miru ladi formu nasich jezdct i reprezentacni
kou¢ Tomas Konec¢ny. "Na prelomu dubna a kvétna jsme se
ucastnili Carpathian courier race, zavodu kategorie UCI
2.2.,nyni sméfujeme svoji veskerou piipravu na Zavod
miru. Ten je v kopcich a Turek, Cerny, Schlegel nebo
Radovan Dolezel v nich umi. Tam budu chtit mit na startu
co nejlepsi Sestici, kterd bude bojovat o zluty trikot,* tvrdi
Tomas Konecény.

PROGRAM ZAVODU MiRU
U23 2015 — NATIONS CUP:

29. kvétna: 1. etapa: Jesenik - Rymarov (122 km)
30. kvétna: 2. etapa: Glucholazy - Pradéd (92 km)
31. kvétna: 3. etapa: Jesenik - Jesenik (160 km)
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JAN SVORADA ZAVZPOMINAL
NA SVOJE UCASTI NA GIRU

Ceskoslovenska legenda cyklistiky sdélila novinky ke kvétnovému Zivodu miru U23,
ktery se pojede v Jesenikach a zavita i k nam do lazni.

Pane Svorado, jak se téSite na leto$ni Giro d Italia, které
startuje za mésic?

N¢&jak extra, ze bych to sledoval, kudy se jede a jaké jsou
etapy, to ne, navic jesté je hodné ¢asu. Vim, ze jedna etapa
kon¢i v Imole, kde mam znamé a mozna tam na jednu az
dve etapy pojedu. Samoziejmé az se Giro rozjede, tak jej
sledovat budu.

Nakterou etapu na Giru nejradéji vzpominate?

Tézko vybirat, ale asi na tu prvni vitéznou. Byla zlomova,
trvalo mi tfi roky, nez jsem vyhral etapu na Grand Tour. V 9.
etapé v roce 1994 do Pontedera se mi to kone¢né povedlo. A
vibec ten rocnik byl skvély, protoze jsem vyhral jeste dalsi
dvé etapy.

Jak se podle Vas zménily dojezdy etap oproti ¢asim,
kdy jste spurtoval Vy? Maji vétsi vliv ty povéstné
spurtérské vlacky? Koho favorizujete letos na celkové-
ho vitéze Gira?

Dramaticky se to nezménilo. Asi vice tymu specializuje
nebo soustredi na dojezdy etap, ale uz i za nas byly vlaky,
tieba ten Cippoliniho. Favority po mé jesté nechtéjte,
nemam zatim piehled, kdo jede a kdo se soustfedi letos na
Giro.

,ZAVOD MIRU BUDE LETOS
TAHAKEM PRO DIVAKY. VERIM,
ZE JE PRITAHNOU NARODNI
DRESY JAKO ZA STARYCH
CASU ZAVODU....”

Leto$ni Zavod miru U23 pojedou nejvétsi talenti
cyklistiky. Jaké jsou novinky zavodu?

Sezdna se nam teprve nedavno rozjela a tymy tedy budou
sledovat svoje jezdce, jak si povedou. Hlavni zménou
zavodu je, ze v ramci National Cupu jej pojedou reprezen-
tacni celky. Podle UCI musime pozvat prvnich 18 tymu dle
poradi v roce 2014 a to z Evropy, pak samoziejmé néjaké z
Asie, USA, timto je vlastné dana ucast. Ne vSechny tymy
samoziejme potvrdi ucast, ale uz nyni mame potvrzeno 18
velmoci, at’ uz jsou to Belgi¢ani, Rusové, Italové, America-
ni, Australani, Britové, Nizozemci, Kaza$i, Danové,
Svycaii a mohl bych pokracovat. Mam z toho zatim velmi
dobry pocit, na zavodu se sejde opravdu skvéla konkurence

v

Co vSe mate z pozice iFeditele zavodu na starosti?
Plnim roli jakéhosi odborného poradce, protoze pan
Vasic¢ek mél 99 % organizacnich véci pokryto uz pied mym
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GOURSE DE LA PAIX U23

vstupem do organizace zavodu. Ja komunikuji s tymy, jsem
jakysi garant. Spoleéné vybirame a kontrolujeme trasy
zavodu, vybirame vrchaiské a sprinterské prémie.

V reprezentacich jednotlivych tymi jsou jako trenéri ¢i
feditelé Vasi byvali protivnici. Jaké je to s nimi se zase
potkavatnazavodech?

Samoziejmé velmi pfijemné. Uz i na Czech Cycling Tour
jsem se potkal tieba s Adrianem Baffim, ktery dé¢lal feditele
Leopard Treku. Jsme radi, ze se vidime, zavzpominame, je
fajn, ze ze zavodnickych let ma ¢lovek spoustu kamaradd.

KRALOVSKA ETAPA LETOSNIHO
ZAVODU BUDE KONCIT
NA PRADEDU

Pojd’me k trasam Zavodu miru. V Jesenikach asi ¢eka
nazavodniky poradna porce kopci...

Jsou tézké, ale nemyslim si, Ze to by to byl tfeba né&jaky
vrchatsky extrém. Naopak si myslim, zZe si pfijdou na své
vSechny typy zavodnikd. Jak vrchafi, tak tinikafi a v prvni
etap¢ by mohlo dojit i na spurt. Prvni etapa z Jeseniku do
Rymarova ma sice tfi vrchatské prémie, ale pak se to mize
sjet. 122 km je na rozjeti dobra délka. Pradéd je sice na
vrchol, ale zase ma necelych 100 km. Dojezd na Pradéd
bude mit samoziejmé svoje kouzlo. Malokdy si divaci
budou moci vychutnat dojezd az k vysilaci a myslim si, ze
to bude pro n¢ velky zazitek. Atmosféra dojezdu na Pradéd
by mohla byt skvéla. Treti etapa do Jeseniku bude naro¢na,
jsou tam tézké kopce i finale do vrchu. Tady se ukaze, kdo
bude mit nejvice sil a zistane az do konce etapy.

UzZ jste zminil divaky. Jak byste je pozval na letoSni
ro¢nik Ziavodu miru?

V Jesenikach byli divaci vyborni uz loni. V Rymarové
zaplnili namésti, vSe se bude odvijet od pocasi, snad nam
bude prat. Verim, ze divaky pritahnou narodni dresy, pojede
se jako za starych cast v reprezentaénich dresech, snad i to
navodi tehdejsi atmosféru. Véfim, ze to bude pro lidi
dostate¢nym tahakem, aby na zavody pfisli.

Jak je to s nominaci ¢eského reprezentacniho tymu. Mate
n¢jaké informace od Tomase Kone¢ného, trenéra reprezen-
tace, kdo by v tymu s trikoléorou mél byt?
Piimo v kontaktu s Tomasem nejsem, ale Cesky Svaz
Cyklistiky samoziejmé dostal pozvanku a Tomas je
zodpovédny za nominaci. My ji nyni jeSté se jmény
samoziejmé nemame, vSechny celky budou délat nominaci
podle aktualni formy a zdravi jezdct.
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PROGRAM
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29. kvétna

1. etapa

Jesenik - Rymarov (122 km)

30. kvétna

2. etapa

Glucholazy - Pradéd (92 km)

31. kvétna

3. etapa

Jesenik - Jesenik (160 km)
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